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॥ ॐ श्रीपरमात्मने नमः  ॥ 

 

प्रनवउँ पवनकुमार खल बन पावक ग्यानघन । 

जासु हृदय आगार बसश ं राम सर िाप धर ॥ 

मैं पवनकुमार श्री हनुमान् जी को प्रणाम करता हूँ, जो दुष्ट रूपी वन को भस्म 

करने के लिए अलिरूप हैं, जो ज्ञान की घनमूलति हैं और लजनके हृदय रूपी 

भवन में धनुष-बाण धारण लकए श्री रामजी लनवास करते हैं॥ 

 

शकष्किन्धाकाण्ड 
 

(दो ा २९) 

 

बशल बाँधत प्रभु बाढेउ सो तनु बरशन न जाइ । 
उभय घरी म ँ दीन्ी ंसात प्रदष्किन धाइ ॥ 

बलि के बाूँधते समय प्रभु इतने बढे लक उस शरीर का वणिन नही ीं हो 

सकता,लकीं तु मैंने दो ही घडी में दौडकर  

(उस शरीर की) सात प्रदलिणाएूँ  कर िी ीं॥ 

 

अंगद क इ जाउँ मैं पारा । 
शजयँ संसय कछु शिरती बारा ॥ 
अींगद ने कहा- मैं पार तो चिा जाऊूँ गा,  

परीं तु िौटते समय के लिए हृदय में कुछ सींदेह है । 

 

जामवंत क  तुम्ह सब लायक । 
पठइअ शकशम सब ी कर नायक ॥ १ ॥ 

जाम्बवान् ने कहा- तुम सब प्रकार से योग्य हो,  

परीं तु तुम सबके नेता हो, तुमे्ह कैसे भेजा जाए? 

 

क इ रीछपशत सुनु  नुमाना । 
का िुप साशध र ेहु बलवाना ॥ 

ऋिराज जाम्बवान् ने श्री हनुमानजी से कहा- हे हनुमान्! हे बिवान्!  

सुनो, तुमने यह क्या चुप साध रखी है? 

 

पवन तनय बल पवन समाना । 
बुशध शबबेक शबग्यान शनधाना ॥ २ ॥ 

तुम पवन के पुत्र हो और बि में पवन के समान हो । 

तुम बुद्धि-लववेक और लवज्ञान की खान हो ।  

 

कवन सो काज कशठन जग मा ी ं। 
जो नश ं  ोइ तात तुम्ह पा ी ं॥ 

जगत् में कौन सा ऐसा कलिन काम है जो हे तात! तुमसे न हो सके । 

 
राम काज लशग तव अवतारा । 
सुनतश ं भयउ पबबताकारा ॥ ३ ॥ 
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श्री रामजी के कायि के लिए ही तो तुम्हारा अवतार हुआ है । यह सुनते ही 

हनुमान्जी पवित के आकार के (अत्यींत लवशािकाय) हो गए । 

 

कनक बरन तन तेज शबराजा । 
मानहँु अपर शगररन् कर राजा ॥ 

उनका सोने का सा रींग है, शरीर पर तेज सुशोलभत है,  

मानो दूसरा पवितोीं का राजा सुमेरु हो । 

 

शसं नाद करर बारश ं बारा । 
लीलश ं नाघउँ जलशनशध खारा ॥ ४ ॥ 

हनुमान्जी ने बार-बार लसींहनाद करके कहा-  

मैं इस खारे समुद्र को खेि में ही िाूँघ सकता हूँ । 

 

सश त स ाय रावनश  मारी । 
आनउँ इ ाँ शत्रकूट उपारी॥ 

और सहायकोीं सलहत रावण को मारकर लत्रकूट पवित को  

उखाडकर यहाूँ िा सकता हूँ । 

 

जामवंत मैं पँूछउँ तो ी । 
उशित शसखावनु दीजहु मो ी ॥ ५ ॥ 

हे जाम्बवान्! मैं तुमसे पूछता हूँ,  

तुम मुझे उलचत सीख देना (लक मुझे क्या करना चालहए) । 

 

एतना करहु तात तुम्ह जाई । 
सीतश  देष्कख क हु सुशध आई ॥ 

जाम्बवान् ने कहा- हे तात! तुम जाकर इतना ही करो लक सीताजी को देखकर 

िौट आओ और उनकी खबर कह दो । 

 

तब शनज भुज बल राशजवनैना । 
कौतुक लाशग संग कशप सेना ॥ ६ ॥ 

लिर कमिनयन श्री रामजी अपने बाहुबि से (ही रािसोीं का सींहार कर 

सीताजी को िे आएूँ गे, केवि) खेि के लिए ही वे वानरोीं की सेना साथ िेंगे । 

 

[छंद]  
 

कशप सेन संग सँघारर शनशसिर 
रामु सीतश  आशन ैं । 

वानरोीं की सेना साथ िेकर रािसोीं का सींहार करके  

श्री रामजी सीताजी को िे आएूँ गे । 

 

तै्रलोक पावन सुजसु सुर मुशन 
नारदाशद बखाशन ैं ॥ 

तब देवता और नारदालद मुलन भगवान् के तीनोीं िोकोीं को  

पलवत्र करने वािे सुींदर यश का बखान करें गे । 
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जो सुनत गावत क त समुझत 
परम पद नर पावई  । 

लजसे सुनने, गाने, कहने और समझने से मनुष्य परमपद पाते हैं । 

 

रघुबीर पद पाथोज मधुकर 
दास तुलसी गावई ॥ 

और लजसे श्री रघुवीर के चरणकमि का मधुकर (भ्रमर) तुिसीदास गाता है । 

 

[दो ा ३० (क)] 
 

भव भेषज रघुनाथ जसु सुनश ं जे नर अरु नारर । 
शतन् कर सकल मनोरथ शसद्ध करश ं शत्रशसरारर ॥ 

श्री रघुवीर का यश भव (जन्म-मरण) रूपी रोग की (अचूक) दवा है । 

जो पुरुष और स्त्री इसे सुनेंगे,  

लत्रलशरा के शतु्र श्री रामजी उनके सब मनोरथोीं को लसि करें गे । 

 

[सोरठा ३० (ख)] 
 

नीलोत्पल तन स्याम काम कोशट सोभा अशधक । 
सुशनअ तासु गुन ग्राम जासु नाम अघ खग बशधक ॥ 

लजनका नीिे कमि के समान श्याम शरीर है, लजनकी शोभा  

करोडोीं कामदेवोीं से भी अलधक है और लजनका नाम पापरूपी  

पलियोीं को मारने के लिए बलधक (व्याधा) के समान है,  

उन श्री राम के गुणोीं के समूह (िीिा) को अवश्य सुनना चालहए॥ 

 

 

 

॥ श्रीगणेशाय नमः  ॥ 
श्रीजानकीवल्लभो शवजयते 

 
श्रीरामिररतमानस 
पञ्चम सोपान 

सुन्दरकाण्ड 

 

श्लोक 

 

िानं्त िाश्वतमप्रमेयमनघं शनवाबणिाष्कन्तप्रदं 
ब्रह्मािमु्भिणीन्द्रसेव्यमशनिं वेदान्तवेदं्य शवभुम् । 

शान्त, सनातन, अप्रमेय (प्रमाणोीं से परे), लनष्पाप, मोिरूप परमशाद्धन्त देने 

वािे, ब्रह्मा, शमु्भ और शेषजी से लनरींतर सेलवत, वेदान्त के द्वारा जानने योग्य, 

 

रामाखं्य जगदीश्वरं सुरगुरंु मायामनुषं्य  ररं 
वने्दऽ ं करुणाकरं रघुवरं भूपालिूडामशणम् ॥ १॥ 
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सविव्यापक, देवताओीं में सबसे बडे, माया से मनुष्य रूप में लदखने वािे समस्त 

पापोीं को हरने वािे, करुणा की खान, रघुकुि में शे्रष्ठ तथा राजाओीं के 

लशरोमलण राम कहिाने वािे जगदीश्वर की में वींदना करता हूँ ॥ १॥ 

 

नान्या सृ्प ा रघुपते हृदयेऽस्मदीये 
सतं्य वदाशम ि भवानष्कखलान्तरात्मा । 

हे रघुनाथजी में सत्य कहता हूँ और लिर आप सबके अींतरात्मा ही है (सब 

जानते ही है) लक मेरे हृदय में दूसरी कोई इच्छा नही ीं है । 

 

भष्कतं प्रयि रघुपुङ्गव शनभबरां मे 
कामाशददोषरश तं कुरु मानसं ि ॥ २ ॥ 

हे रघुकृतशे्रष्ठ! मुझे अपनी लनभिरा (पूणि) भद्धि दीलजए और मेरे मन को काम 

आलद दोषोीं से रलहत कीलजए ॥ २ ॥ 

 
अतुशलतबलधामं  ेमिैलाभदे ं 

दनुजवनकृिानंु ज्ञाशननामग्रगण्यम् । 
अतुलित बि के धाम सोने के पवित (सुमेरु) के समान काद्धन्तयुि शरीर वािे 

दैत्य रूपी वन (को ध्वींस करने) के लिए अलि रूप, ज्ञालनयोीं में अग्रगण्य 

 

सकलगुणशनधानं वानराणामधीिं 
रघुपशतशप्रयभतं वातजातं नमाशम ॥ ३ ॥ 

सींपूणि गुणोीं के लनधान, वानरोीं के स्वामी श्री रघुनाथजी के लप्रय भि पवनपुत्र श्री 

हनुमानजी को मै प्रणाम करता हूँ ॥ ३ ॥ 

 

जामवंत के बिन सु ाए । 
सुशन  नुमंत हृदय अशत भाए ।। 

जाम्बवान के (सुन्दर, सुहावने) वचन सुनकर हनुमानजी को  

अपने मन में वे वचन बहुत अचे्छ िगे॥ 

 

तब लशग मोश  पररखेहु तुम्ह भाई । 
सश  दुख कंद मूल िल खाई ।। १ ।। 

हे भाइयो! आप िोग कन्द, मूि व िि खाकर समय लबताना, और तब तक 

मेरी राह देखना, जब तक लक मैं सीताजी का पता िगाकर िौट ना आऊूँ ॥ 

 

जब लशग आवौ ंसीतश  देखी । 
 ोइश  काजु मोश   रष शबसेषी ।। 
जब मै सीताजी को देखकर िौट आऊीं गा,  

तब कायि लसि होने पर मन को बडा हषि होगा॥ 

 

य  कश  नाइ सबष्कन् कहँु माथा । 
िलेउ  रशष श यँ धरर रघुनाथा ।। २ ।। 

यह कहकर और सबको नमस्कार करके,  

रामचन्द्रजी का ह्रदय में ध्यान धरकर, 

 प्रसन्न होकर हनुमानजी िींका जाने के लिए चिे॥ 
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शसंधु तीर एक भूधर संुदर । 
कौतुक कूशद िढेउ ता ऊपर ।। 
समुद्र के तीर पर एक सुन्दर पहाड था ।  

हनुमान् जी खेि से ही कूदकर उसके ऊपर चढ गए॥ 

 

बार बार रघुबीर सँभारी । 
तरकेउ पवनतनय बल भारी ।। ३ ।। 

लिर वारींवार रामचन्द्रजी का स्मरण करके,  

बडे पराक्रम के साथ हनुमानजी ने गजिना की॥ 

 

जेश ं शगरर िरन देइ  नुमंता । 
िलेउ सो गा पाताल तुरंता ।। 

लजस पहाड पर हनुमानजी ने पाूँव रखे थे,  

वह पहाड तुरींत पाताि के अन्दर चिा गया॥ 

 

शजशम अमोघ रघुपशत कर बाना । 
ए ी भाँशत िलेउ  नुमाना ।। ४ ।। 

और जैसे श्रीरामचींद्रजी का अमोघ बाण जाता है,  

ऐसे हनुमानजी वहा से िींका की ओर चिे॥ 

 

जलशनशध रघुपशत दूत शबिारी । 
तैं मैनाक  ोश  श्रम ारी ।। ५ ।। 

समुद्र ने हनुमानजी को श्रीराम का दूत जानकर मैनाक नाम पवित से कहा की 

– हे मैनाक, तू इनकी थकावट दूर करने वािा हो,  

इनको िहरा कर श्रम लमटानेवािा हो॥ 

 
[दो ा १] 

 

 नूमान तेश  परसा कर पुशन कीन् प्रनाम । 
राम काजु कीन्ें शबनु मोश  क ाँ शबश्राम ।। 

हनुमानजी ने उसको अपने हाथ से छुआ, लिर उसको प्रणाम लकया, और कहा 

की – रामचन्द्रजी का कायि लकये लबना मुझको लवश्राम कहाूँ? 

 

जात पवनसुत देवन् देखा । 
जानैं कहँु बल बुष्कद्ध शबसेषा ।। 

देवताओीं ने पवनपुत्र हनुमान् जी को जाते हुए देखा और 

 उनके बि और बुद्धि के वैभव को जानने के लिए । 

 

सुरसा नाम अश न् कै माता । 
पठइष्कन् आइ क ी तेश ं बाता ।। १ ।। 

देवताओीं ने नाग माता सुरसा को भेजा ।  

उस नागमाता ने आकर हनुमानजी से यह बात कही । 

 

आजु सुरन् मोश  दीन् अ ारा । 
सुनत बिन क  पवनकुमारा ।। 
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आज तो मुझको देवताओीं ने यह अच्छा आहार लदया ।  

यह बात सुन, हूँस कर हनुमानजी बोिे । 

 

राम काजु करर शिरर मैं आवौ ं। 
सीता कइ सुशध प्रभुश  सुनावौ ं।। २ ।। 

मैं रामचन्द्रजी का काम करके िौट आऊूँ  और सीताजी की खबर रामचन्द्रजी 

को सुना दूीं  । 

 

तब तव बदन पैशठ उँ आई । 
सत्य क उँ मोश  जान दे माई ।। 

लिर हे माता! मैं आकर आपके मुूँह में प्रवेश करूीं गा । अभी तू मुझे जाने दे ।  

इसमें कुछ भी िकि  नही ीं पडेगा । मैं तुझे सत्य कहता हूँ । 

 

कबनेहँु जतन देइ नश ं जाना । 
ग्रसशस न मोश  क ेउ  नुमाना ।। ३ ।। 

जब सुरसा ने लकसी उपाय से उनको जाने नही ीं लदया, तब हनुमानजी ने कहा 

लक, तू क्योीं देरी करती है? तू मुझको नही ीं खा सकती । 

 

जोजन भरर तेश ं बदनु पसारा । 
कशप तनु कीन् दुगुन शबस्तारा ।। 

सुरसा ने अपना मुींह, एक योजन भर में (चार कोस में) िैिाया ।  

हनुमानजी ने अपना शरीर,  

उससे दूना यानी दो योजन लवस्तार वािा लकया । 

 

सोर  जोजन मुख तेश ं ठयऊ । 
तुरत पवनसुत बशिस भयऊ ।। ४ ।। 

सुरसा ने अपना मुूँह सोिह (१६) योजन में िैिाया ।  

हनुमानजी ने अपना शरीर तुरींत बत्तीस (३२) योजन बडा लकया । 

 

जस जस सुरसा बदनु बढावा । 
तासु दून कशप रूप देखावा ।। 

सुरसा ने जैसे-जैसे मुख का लवस्तार बढाया,  

जैसा जैसा मुींह िैिाया,  

हनुमानजी ने वैसे ही अपना स्वरुप उससे दुगना लदखाया । 

 

सत जोजन तेश ं आनन कीन्ा । 
अशत लघु रूप पवनसुत लीन्ा ।। ५ ।। 

जब सुरसा ने अपना मुींह सौ योजन (चार सौ कोस का) में िैिाया,  

तब हनुमानजी तुरींत बहुत छोटा स्वरुप धारण कर लिया । 

 

बदन पइशठ पुशन बा ेर आवा । 
मागा शबदा ताश  शसरु नावा ।। 

छोटा स्वरुप धारण कर हनुमानजी,  

सुरसा के मुींह में घुसकर तुरन्त बाहर लनकि आए । 

लिर सुरसा से लवदा माींग कर हनुमानजी ने प्रणाम लकया । 
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मोश  सुरन् जेश  लाशग पठावा । 
बुशध बल मरमु तोर मै पावा ।। ६ ।। 

उस वक़्त सुरसा ने हनुमानजी से कहा की – हे हनुमान! देवताओीं ने मुझको 

लजसके लिए भेजा था, वह तुम्हारे बि और बुद्धि का भेद,  

मैंने अच्छी तरह पा लिया है । 

 

[दो ा २] 
 

राम काजु सबु करर हु तुम्ह बल बुष्कद्ध शनधान । 
आशसष दे  गई सो  रशष िलेउ  नुमान ।। 

तुम बि और बुद्धि के भण्डार हो, सो श्रीरामचींद्रजी के सब कायि लसि करोगे । 

ऐसे आशीवािद देकर, सुरसा तो अपने घर को चिी,  

और हनुमानजी प्रसन्न होकर, िींका की ओर चिे । 

 

शनशसिरर एक शसंधु महँु र ई । 
करर माया नभु के खग ग ई ।। 

समुद्र के अन्दर एक रािस रहता था । वह माया करके आकाश में उडते हुए 

पिी और तुओीं को पकड लिया करता था । 

 

जीव जंतु जे गगन उड़ा ी ं। 
जल शबलोशक शतन् कै पररछा ी ं।। १ ।। 

जो जीवजनु्त आकाश में उडकर जाता,  

उसकी परछाई जि में देखकर परछाई को जि में पकड िेता । 

 

ग इ छा ँ सक सो न उड़ाई । 
एश  शबशध सदा गगनिर खाई ।। 

परछाई को जि में पकड िेता,  

लजससे वह जीव जींतु लिर वहाूँ से सरक नही ीं सकता । 

इस तरह वह हमेशा, आकाश में उडने वािे जीवजनु्तओीं को खाया करता था । 

 

सोइ छल  नूमान क ँ कीन्ा । 
तासु कपटु कशप तुरतश ं िीन्ा ।। २ ।। 

उसने वही कपट हनुमान् जी से लकया ।  

हनुमान् जी ने उसका वह छि तुरींत पहचान लिया । 

 

ताश  मारर मारुतसुत बीरा । 
बाररशध पार गयउ मशतधीरा ।। 
धीर बुद्धिवािे पवनपुत्र वीर हनुमानजी  

उसे मारकर समुद्र के पार उतर गए । 

 

त ाँ जाइ देखी बन सोभा । 
गंुजत िंिरीक मधु लोभा ।। ३ ।। 

वहाूँ जाकर हनुमानजी वन की शोभा देखते हैं लक  

भूँवरे मधु (पुष्प रस) के िोभ से गुींजार कर रहे हैं । 
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नाना तरु िल िूल सु ाए । 
खग मृग बंृद देष्कख मन भाए ।। 

अनेक प्रकार के वृि, िि और िूिोीं से शोभायमान हो रहे हैं ।  

पिी और लहरणोीं का झुींड देखकर तो वे मन में बहुत ही प्रसन्न हुए । 

 

सैल शबसाल देष्कख एक आगें । 
ता पर धाइ िढेउ भय त्यागें ।। ४ ।। 

वहाूँ सामने हनुमानजी एक बडा लवशाि पवित देखकर,  

लनभिय होकर उस पहाड पर कूदकर चढ बैिे । 

 

उमा न कछु कशप कै अशधकाई । 
प्रभु प्रताप जो कालश  खाई ।। 

भगवान् शींकर पावितीजी से कहते हैं लक हे पाविती!  

इसमें हनुमान की कुछ भी अलधकता नही ीं है । यह तो केवि रामचन्द्रजी के ही 

प्रताप का प्रभाव है लक, जो काि को भी खा जाता है । 

 

शगरर पर िशढ लंका तेश ं देखी । 
कश  न जाइ अशत दुगब शबसेषी ।। ५ ।। 

पवित पर चढकर हनुमानजी ने िींका को देखा,तो वह ऐसी बडी दुगिम है 

लक,लजसके लवषय में कुछ कहा नही ीं जा सकता । 

 

अशत उतंग जलशनशध िहु पासा । 
कनक कोट कर परम प्रकासा ।। ६ ।। 

पहिे तो वह बहुत ऊूँ ची है,लिर उसके चारोीं ओर समुद्र की खाई ।  

उस पर भी सोने के परकोटे (चार दीवारी) का तेज प्रकाश लक लजससे नेत्र 

चकाचौींध हो जाए । 

 

[छंद] 
 

कनक कोट शबशित्र मशन कृत 
संुदरायतना घना । 

उस नगरी का रत्ोीं से जडा हुआ, सुवणि का कोट, अलत सुन्दर बना हुआ है । 

 

िउ ट्ट  ट्ट सुबट्ट बीथी ं
िारु पुर बहु शबशध बना ।। 

चौहटे्ट, दुकानें व सुन्दर गलियोीं के बाहर, उस सुन्दर नगरी के अन्दर बनी हैं । 

 

गज बाशज खच्चर शनकर पदिर 
रथ बरूशथन् को गनै ।। 

जहाूँ हाथी, घोडे, खच्चर, पैदि व रथोीं की लगनती कोई नही ीं कर सकता । 

 

बहुरूप शनशसिर जूथ अशतबल 
सेन बरनत नश ं बनै ।। १ ।। 

और जहाूँ महाबिी, अद्भुत रूपवािे रािसोीं के सेना के झुींड इतने हैं लक 

लजसका वणिन लकया नही ीं जा सकता॥१॥ 
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बन बाग उपबन बाशटका 
सर कूप बापी ंसो  ी ं। 

जहाूँ वन, बाग, बागीचे, बावलडयाूँ, तािाब, कुएूँ ,  

बावलियाूँ शोभायमान हो रही हैं । 

 

नर नाग सुर गंधबब कन्या 
रूप मुशन मन मो  ी ं।। 

जहाूँ मनुष्यकन्या, नागकन्या, देवकन्या और गन्धविकन्याएूँ  लवराजमान हो रही हैं 

- लजनका रूप देखकर, मुलनिोगोीं का मन मोलहत हुआ जाता है । 

 

कहँु माल दे  शबसाल सैल 
समान अशतबल गजब ी ं। 

कही ीं पवित के समान बडे लवशाि देहवािे महाबलिष्ठ,  

मल्ल गजिना करते हैं और 

 

नाना अखारेन् शभरश ं बहुशबशध 
एक एकन् तजब ी ं।। २ ।। 

अनेक अखाडोीं में अनेक प्रकार से लभड रहे हैं और एक दूसरे को आपस में 

पटक पटक कर गजिना कर रहे हैं॥ २ ॥ 
 

करर जतन भट कोशटन् शबकट तन 
नगर िहँु शदशस रि ी ं। 

जहाूँ कही ीं लवकट शरीर वािे करोडोीं भट,  

चारोीं तरि से नगर की रिा करते हैं और 

 

कहँु मश ष मानषु धेनु खर अज 
खल शनसािर भि ी ं।। 

कही ीं वे रािस िोग, भैंसे, मनुष्य, गौ, गधे, बकरे और पलियोीं को खा रहे हैं॥ 

रािस िोगोीं का आचरण बहुत बुरा है । 

 

एश  लाशग तुलसीदास इन् की 
कथा कछु एक  ै क ी । 

इसीलिए तुिसीदासजी कहते हैं लक मैंने इनकी कथा बहुत सींिेप से कही है । 

 

रघुबीर सर तीरथ सरीरष्कन् 
त्याशग गशत पै श ं स ी ।। ३ ।। 

ये महादुष्ट हैं, परनु्त रामचन्द्रजी के बाणरूप पलवत्र तीथिनदी के अन्दर अपना 

शरीर त्यागकर, गलत अथाित मोि को प्राप्त होींगे॥३॥ 

 

[दो ा ३] 
 

पुर रखवारे देष्कख बहु कशप मन कीन् शबिार । 
अशत लघु रूप धरौ ंशनशस नगर करौ ंपइसार ।। 

हनुमानजी ने बहुत से रखवािोीं को देखकर मन में लवचार लकया लक मैं छोटा 

रूप धारण करके नगर में प्रवेश करूूँ  । 
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मसक समान रूप कशप धरी । 
लंकश  िलेउ सुशमरर नर री ।। 

हनुमानजी मच्छर के समान छोटा-सा रूप धारण कर, 

प्रभु श्री रामचन्द्रजी के नाम का सुलमरन करते हुए िींका में प्रवेश करते हैं । 

 

नाम लंशकनी एक शनशसिरी । 
सो क  िलेशस मोश  शनंदरी ।। १ ।। 

िींका के द्वार पर िींलकनी नाम की एक रािसी रहती थी । हनुमानजी की भेंट 

उस िींलकनी रािसी से होती है । वह पूछती है लक, 

मेरा लनरादर करके (लबना मुझसे पूछे) कहाूँ जा रहे हो? 

 

जानेश  न ी ंमरमु सठ मोरा । 
मोर अ ार ज ाँ लशग िोरा ।। 

तूने मेरा भेद नही ीं जाना? जहाूँ तक चोर हैं, वे सब मेरे आहार हैं । 

 

मुशठका एक म ा कशप  नी । 
रुशधर बमत धरनी ंढनमनी ।। २ ।। 
महाकलप हनुमानजी उसे एक घूूँसा मारते हैं,  

लजससे वह पृथ्वी पर िुढक पडती है । 

 

पुशन संभारर उशठ सो लंका । 
जोरर पाशन कर शबनय संसका ।। 

वह रािसी िींलकनी अपने को सूँभािकर लिर उिती है । और डर के मारे हाथ 

जोडकर हनुमानजी से कहती है । 

 

जब रावनश  ब्रह्म बर दीन्ा । 
िलत शबरंशि क ा मोश  िीन्ा ।। ३ ।। 

जब ब्रह्मा ने रावण को वर लदया था, तब चिते समय उन्ोींने रािसोीं के लवनाश 

की यह पहचान मुझे बता दी थी लक । 

 

शबकल  ोशस तैं कशप कें  मारे । 
तब जानेसु शनशसिर संघारे ।। 

जब तू बींदर के मारने से व्याकुि हो जाए,  

तब तू रािसोीं का सींहार हुआ जान िेना । 

 

तात मोर अशत पुन्य बहूता । 
देखेउँ नयन राम कर दूता ।। ४ ।। 

हे तात! मेरे बडे पुण्य हैं,  

जो मैं श्री रामजी के दूत को अपनी आूँखोीं से देख पाई । 

 

[दो ा ४] 
 

तात स्वगब अपबगब सुख धररअ तुला एक अंग । 
तूल न ताश  सकल शमशल जो सुख लव सतसंग ।। 
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हे तात! स्वगि और मोि के सब सुखोीं को तराजू के एक पिडे में रखा जाए, 

तो भी वे सब लमिकर (दूसरे पिडे पर रखे हुए) उस सुख के बराबर नही ीं हो 

सकते, जो िण मात्र के सत्सींग से होता है । 

 

प्रशबशस नगर कीजे सब काजा । 
हृदयँ राष्कख कौसलपुर राजा ।। 

अयोध्यापुरी के राजा रघुनाथ को हृदय में रखे हुए नगर में प्रवेश करके सब 

काम कीलजए । 

 

गरल सुधा ररपु करश ं शमताई । 
गोपद शसंधु अनल शसतलाई ।। १ ।। 

उसके लिए, अथाित लजसके मन में श्री राम का स्मरण रहता है, लवष अमृत हो 

जाता है, शतु्र लमत्रता करने िगते हैं, समुद्र गाय के खुर के बराबर हो जाता है, 

अलि में शीतिता आ जाती है । 

 

गरुड़ सुमेरु रेनू सम ता ी । 
राम कृपा करर शितवा जा ी ।। 

और हे गरूडजी! लजसे राम ने एक बार कृपा करके देख लिया, 

उसके लिए सुमेरु पवित रज के समान हो जाता है । 

 

अशत लघु रूप धरेउ  नुमाना । 
पैठा नगर सुशमरर भगवाना ।। २ ।। 

तब हनुमानजी ने बहुत ही छोटा रूप धारण लकया, 

और भगवान का स्मरण करके नगर में प्रवेश लकया । 

 

मंशदर मंशदर प्रशत करर सोधा । 
देखे ज ँ त ँ अगशनत जोधा ।। 

उन्ोींने एक-एक (प्रते्यक) महि की खोज की । जहाूँ-तहाूँ असींख्य योिा देखे । 

 

गयउ दसानन मंशदर मा ी ं। 
अशत शबशित्र कश  जात सो ना ी ं।। ३ ।। 

लिर वे रावण के महि में गए ।  

वह अत्यींत लवलचत्र था, 

लजसका वणिन नही ीं हो सकता । 

 

सयन शकए देखा कशप ते ी । 
मंशदर महँु न दीष्कख बैदे ी ।। 

हनुमानजी ने महि में रावण को सोया हुआ देखा ।  

वहाूँ भी हनुमानजी ने सीताजी की खोज की,  

परनु्त सीताजी उस महि में कही ीं भी लदखाई नही ीं दी ीं । 

 

भवन एक पुशन दीख सु ावा । 
 रर मंशदर त ँ शभन्न बनावा ।। ४ ।। 

लिर उन्ें एक सुींदर महि लदखाई लदया ।  

उस महि में भगवान का एक मींलदर बना हुआ था । 
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[दो ा ५] 
 

रामायुध अंशकत गृ  सोभा बरशन न जाइ । 
नव तुलशसका बंृद त ँ देष्कख  रशष कशपराइ ।। 

वह महि श्री राम के आयुध (धनुष-बाण) के लचह्ोीं से अींलकत था,  

उसकी शोभा वणिन नही ीं की जा सकती । वहाूँ नवीन-नवीन तुिसी के वृि-

समूहोीं को देखकर कलपराज हनुमान हलषित हुए । 

 

लंका शनशसिर शनकर शनवासा । 
इ ाँ क ाँ सज्जन कर बासा ।। 

और उन्ोींने सोचा लक यह िींका नगरी तो रािसोीं के कुि की लनवासभूलम है, 

रािसोीं के समूह का लनवास स्थान है ।  

यहाूँ सतु्परुषोीं के रहने का क्या काम । 

 

मन महँु तरक करै कशप लागा । 
ते ी ंसमय शबभीषनु जागा ।। १ ।। 

इस तरह हनुमानजी मन ही मन में लवचार करने िगे । 

इतने में लवभीषण की आूँख खुिी । 

 

राम राम तेश ं सुशमरन कीन्ा । 
हृदयँ  रष कशप सज्जन िीन्ा ।। 

और जागते ही उन्ोींने - राम! राम! - ऐसा स्मरण लकया,  

तो हनुमानजी ने जाना लक यह कोई सतु्परुष है ।  

इस बात से हनुमानजी को बडा आनींद हुआ । 

 

एश  सन  शठ करर उँ पश िानी । 
साधु ते  ोइ न कारज  ानी ।। २ ।। 

हनुमानजी ने लवचार लकया लक इनसे जरूर पहचान करनी चालहये, क्योींलक 

सतु्परुषोीं के हाथ कभी कायि की हालन नही ीं होती, बद्धि िाभ ही होता है । 

 

शबप्र रुप धरर बिन सुनाए । 
सुनत शबभीषण उशठ त ँ आए ।। 

लिर हनुमानजी ने ब्राह्मण का रूप धरकर वचन सुनाया,  

तो वह वचन सुनते ही लवभीषण उिकर उनके पास आया । 

 

करर प्रनाम पँूछी कुसलाई । 
शबप्र क हु शनज कथा बुझाई ।। ३ ।। 

और प्रणाम करके कुशि पूूँछा लक, हे ब्राह्मणदेव!  

जो आपकी बात हो सो हमें समझाकर कहो (अपनी कथा समझाकर कलहए) । 

 

की तुम्ह  रर दासन् म ँ कोई । 
मोरें  हृदय प्रीशत अशत  ोई ।। 

लवभीषण ने कहा लक, क्या आप हररभिोीं में से कोई है? क्योींलक मेरे मन में 

आपकी ओर बहुत प्रीलत बढती जाती है, आपको देखकर मेरे हृदय में अत्यींत 

पे्रम उमड रहा है । 
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की तुम्ह रामु दीन अनुरागी । 
आयहु मोश  करन बड़भागी ।। ४ ।। 

अथवा मुझको बडभागी करने के वासे्त, भिोीं पर अनुराग रखनेवािे आप 

सािात दीनबनु्ध ही तो नही ीं पधार गए हो ।  

(अथवा क्या आप दीनोीं से पे्रम करने वािे स्वयीं श्री राम जी ही है,  

जो मुझे बडभागी बनाने, घर-बैिे दशिन देकर कृताथि करने आए है?) 

 

[दो ा ६] 
 

तब  नुमंत क ी सब राम कथा शनज नाम । 
सुनत जुगल तन पुलक मन मगन सुशमरर गुन ग्राम ।। 

लवभीषण के ये वचन सुनकर हनुमानजी ने रामचन्द्रजी की सब कथा लवभीषण 

से कही, और अपना नाम बताया । प्रभु राम के नाम स्मरण से, दोनोीं के मन 

आनींलदत हो जाते हैं परस्पर की बातें सुनते ही दोनोीं के शरीर रोमाींलचत हो गए 

और श्री रामचन्द्रजी का स्मरण आ जाने से दोनोीं आनींदमि हो गए । 

 

सुनहु पवनसुत र शन  मारी । 
शजशम दसनष्कन् म ँ जीभ शबिारी ।। 

हे हनुमानजी! हमारी रहनी हम कहते हैं सो सुनो ।  

जैसे दाींतोीं के बीच में लबचारी जीभ रहती है,  

ऐसे हम इन रािसोीं के बीच में रहते हैं । 

 

तात कबहँु मोश  जाशन अनाथा । 
करर श ं कृपा भानुकुल नाथा ।। १ ।। 

हे तात! वे सूयिकुि के नाथ (रघुनाथ),  

मुझको अनाथ जानकर कभी कृपा करें गे? 

 

तामस तनु कछु साधन ना ी ं। 
प्रीशत न पद सरोज मन मा ी ं।। 

मेरा तामसी (रािस) शरीर होने से साधन तो कुछ बनता नही ीं 

और न मन में श्री रामचींद्रजी के चरणकमिोीं में पे्रम ही है । 

 

अब मोश  भा भरोस  नुमंता । 
शबनु  ररकृपा शमलश ं नश ं संता ।। २ ।। 

परीं तु हे हनुमान! अब मुझे लवश्वास हो गया लक श्री रामजी की मुझ पर कृपा है, 

क्योींलक हरर की कृपा के लबना सींत नही ीं लमिते । 

 

जौ रघुबीर अनुग्र  कीन्ा । 
तौ तुम्ह मोश  दरसु  शठ दीन्ा ।। 

जब श्री रघुवीर ने कृपा की है,  

तभी तो आपने मुझे हि करके (अपनी ओर से) दशिन लदए हैं । 

 

सुनहु शबभीषन प्रभु कै रीती । 
करश ं सदा सेवक पर प्रीती ।। ३ ।। 
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हे लवभीषणजी! सुलनए, प्रभु की यही रीलत है लक 

वे सेवक पर सदा ही पे्रम लकया करते हैं । 

 

क हु कवन मैं परम कुलीना । 
कशप िंिल सब ी ंशबशध  ीना ।। 
भिा कलहए, मैं ही कौन बडा कुिीन हूँ?  

(जालत का) चींचि वानर हूँ और सब प्रकार से नीच हूँ । 

 

प्रात लेइ जो नाम  मारा । 
तेश  शदन ताश  न शमलै अ ारा ।। ४ ।। 

प्रातः काि जो हम िोगोीं (बींदरोीं) का नाम िे िे तो उस लदन उसे भोजन न लमिे। 

 

[दो ा ७] 
 

अस मैं अधम सखा सुनु मोहू पर रघुबीर । 
कीन्ी कृपा सुशमरर गुन भरे शबलोिन नीर ।। 

हे सखा! सुलनए, मैं ऐसा अधम हूँ,  

पर श्री रामचींद्रजी ने तो मुझ पर भी कृपा ही की है ।  

भगवान् के गुणोीं का स्मरण करके हनुमान् जी  

के दोनोीं नेत्रोीं में (पे्रमाशु्रओीं का) जि भर आया । 

 

जानतहँू अस स्वाशम शबसारी । 
शिरश ं ते का े न  ोश ं दुखारी ।। 

जो जानते हुए भी ऐसे स्वामी (श्री रघुनाथजी) को भुिाकर (लवषयोीं के पीछे) 

भटकते लिरते हैं,  

वे दुः खी क्योीं न होीं? 

 

एश  शबशध क त राम गुन ग्रामा । 
पावा अशनबाबच्य शबश्रामा ।। १ ।। 

इस प्रकार श्री रामजी के गुण समूहोीं को कहते हुए  

उन्ोींने अलनविचनीय (परम) शाींलत प्राप्त की । 

 
पुशन सब कथा शबभीषन क ी । 
जेश  शबशध जनकसुता त ँ र ी ।। 

लिर लवभीषण ने हनुमानजी से वह सब कथा कही लक 

श्री जानकीजी लजस प्रकार वहाूँ (िींका में) रहती थी ीं । 

 

तब  नुमंत क ा सुनु भ्राता । 
देखी ि उँ जानकी माता ।। २ ।। 

हे भाई सुनो, मैं जानकी माता को देखता चाहता हूँ । 

 

जुगुशत शबभीषन सकल सुनाई । 
िलेउ पवनसुत शबदा कराई ।। 

लवभीषणजी ने (माता के दशिन की) सब युद्धियाूँ (उपाय) कह सुनाईीं ।  

तब हनुमान् जी लवदा िेकर चिे । 
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करर सोइ रूप गयउ पुशन त वाँ । 
बन असोक सीता र  ज वाँ ।। ३ ।। 

लिर वही (पहिे का मसक सरीखा) रूप धरकर वहाूँ गए, 

जहाूँ अशोक वन में (वन के लजस भाग में) सीताजी रहती थी ीं । 

 

देष्कख मनश  महँु कीन् प्रनामा । 
बैठेश ं बीशत जात शनशस जामा ।। 

सीताजी को देखकर हनुमान् जी ने उन्ें मन ही में प्रणाम लकया । 

उन्ें बैिे ही बैिे रालत्र के चारोीं पहर बीत जाते हैं । 

 

कृस तन सीस जटा एक बेनी । 
जपशत हृदयँ रघुपशत गुन शे्रनी ।। ४ ।। 

हनुमानजी सीताजी को देखते हैं, उनका शरीर तो दुबिा हो गया है,  

लसर पर जटाओीं की एक वेणी (िट) है ।  

हृदय में श्री रघुनाथजी के गुण समूहोीं का जाप (स्मरण) करती रहती हैं । 

 

[दो ा ८] 
 

शनज पद नयन शदएँ मन राम पद कमल लीन । 
परम दुखी भा पवनसुत देष्कख जानकी दीन ।। 

श्री जानकीजी नेत्रोीं को अपने चरणोीं में िगाए हुए हैं (नीचे की ओर देख रही हैं)  

और मन श्री रामजी के चरण कमिोीं में िीन है । 

जानकीजी को दीन (दुः खी) देखकर पवनपुत्र हनुमान् जी बहुत ही दुः खी हुए । 

 

तरु पल्लव महँु र ा लुकाई । 
करइ शबिार करौ ंका भाई ।। 
हनुमान् जी वृि के पत्तोीं में लछप रहे 

और लवचार करने िगे लक हे भाई! क्या करूूँ  (इनका दुः ख कैसे दूर करूूँ )? 

 

तेश  अवसर रावनु त ँ आवा । 
संग नारर बहु शकएँ बनावा ।। १ ।। 

उसी समय बहुतसी द्धस्त्रयोीं को सींग लिए रावण वहाूँ आया । 

जो द्धस्त्रयाूँ रावण के सींग थी, वे बहुत प्रकार के गहनोीं से बनी िनी थी ीं । 

 

बहु शबशध खल सीतश  समुझावा । 
साम दान भय भेद देखावा ।। 

उस दुष्ट ने सीताजी को बहुत प्रकार से समझाया ।  

साम, दान, भय और भेद लदखिाया । 

 

क  रावनु सुनु सुमुष्कख सयानी । 
मंदोदरी आशद सब रानी ।। २ ।। 

हे सुमुद्धख! हे सयानी! सुनो! मींदोदरी आलद सब रालनयोीं को- 

 

तव अनुिरी ंकरउँ पन मोरा । 
एक बार शबलोकु मम ओरा ।। 
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मैं तुम्हारी दासी बना दूूँगा, यह मेरा प्रण है ।  

तुम एक बार मेरी ओर देखो तो सही! 

 

तृन धरर ओट क शत बैदे ी । 
सुशमरर अवधपशत परम सने ी ।। ३ ।। 

अपने परम से्नही कोसिाधीश श्री रामचींद्रजी का स्मरण करके 

जानकीजी लतनके की आड (परदा) करके कहने िगी ीं- 

 

सुनु दसमुख खद्योत प्रकासा । 
कबहँु शक नशलनी करइ शबकासा ।। 

हे दशमुख! सुन, जुगनू के प्रकाश से कभी कमलिनी द्धखि सकती है? 

 

अस मन समुझु क शत जानकी । 
खल सुशध नश ं रघुबीर बान की ।। ४ ।। 

जानकीजी लिर कहती हैं- तू (अपने लिए भी) ऐसा ही मन में समझ िे । 

रे दुष्ट! तुझे श्री रघुवीर के बाण की खबर नही ीं है । 

 

सठ सूने  रर आनेश  मोश  । 
अधम शनलज्ज लाज नश ं तो ी ।। ५ ।। 

रे पापी! तू मुझे सूने में हर िाया है ।  

रे अधम! लनििज्ज! तुझे िज्जा नही ीं आती? 

 

[दो ा ९] 

 

आपुश  सुशन खद्योत सम रामश  भानु समान । 
परुष बिन सुशन काशढ अशस बोला अशत ष्कखशसआन ।। 

अपने को जुगनू के समान और रामचींद्रजी को सूयि के समान सुनकर और 

सीताजी के किोर वचनोीं को सुनकर रावण तिवार लनकािकर बडे गुसे्स में 

आकर बोिा- । 

 

सीता तैं मम कृत अपमाना । 
कशट उँ तव शसर कशठन कृपाना ।। 

सीता! तूने मेरा अपमान लकया है । 

मैं तेरा लसर इस किोर कृपाण से काट डािूूँगा । 

 
नाश ं त सपशद मानु मम बानी । 

सुमुष्कख  ोशत न त जीवन  ानी ।। १ ।। 
नही ीं तो (अब भी) जल्दी मेरी बात मान िे ।  

हे सुमुद्धख!  

नही ीं तो जीवन से हाथ धोना पडेगा । 

 

स्याम सरोज दाम सम संुदर । 
प्रभु भुज करर कर सम दसकंधर ।। 

हे दशग्रीव! प्रभु की भुजा जो श्याम कमि की मािा के समान सुींदर और हाथी 

की सूूँड के समान (पुष्ट तथा लवशाि) है, 
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सो भुज कंठ शक तव अशस घोरा । 
सुनु सठ अस प्रवान पन मोरा ।। २ ।। 

या तो वह भुजा ही मेरे कीं ि में पडेगी या तेरी भयानक तिवार ही । 

रे शि! सुन, यही मेरा सच्चा प्रण है । 

 

िंद्र ास  रु मम पररतापं । 
रघुपशत शबर  अनल संजातं ।। 

हे चींद्रहास (तिवार)! 

श्री रघुनाथजी के लवरह की अलि से उत्पन्न मेरी बडी भारी जिन को तू हर िे, 

 

सीतल शनशसत ब शस बर धारा । 
क  सीता  रु मम दुख भारा ।। ३ ।। 

हे तिवार! तू शीति, तीव्र और शे्रष्ठ धारा बहाती है,  

तू मेरे दुः ख के बोझ को हर िे । 

 

सुनत बिन पुशन मारन धावा । 
मयतनयाँ कश  नीशत बुझावा ।। 

सीताजी के ये वचन सुनते ही वह मारने दौडा । 

तब मय दानव की पुत्री मन्दोदरी ने नीलत कहकर उसे समझाया । 

 

क ेशस सकल शनशसिररन् बोलाई । 
सीतश  बहु शबशध त्रासहु जाई ।। ४ ।। 
तब रावण ने सब दालसयोीं को बुिाकर कहा लक  

जाकर सीता को बहुत प्रकार से भय लदखिाओ । 

 

मास शदवस महँु क ा न माना । 
तौ मैं मारशब काशढ कृपाना ।। ५ ।। 

यलद महीने भर में यह कहा न माने तो मैं इसे तिवार लनकािकर मार डािूूँगा । 

 

[दो ा १०] 
 

भवन गयउ दसकंधर इ ाँ शपसाशिशन बंृद । 
सीतश  त्रास देखावश  धरश ं रूप बहु मंद ।। 

(योीं कहकर) रावण घर चिा गया । यहाूँ रािलसयोीं के समूह बहुत से बुरे रूप 

धरकर सीताजी को भय लदखिाने िगे । 

 

शत्रजटा नाम रािसी एका । 
राम िरन रशत शनपुन शबबेका ।। 

उनमें एक लत्रजटा नाम की रािसी थी । उसकी श्री रामचींद्रजी के चरणोीं में प्रीलत 

थी और वह लववेक (ज्ञान) में लनपुण थी । 

 

सबन्ौ बोशल सुनाएशस सपना । 
सीतश  सेइ करहु श त अपना ।। १ ।। 
सबोीं को बुिाकर अपना स्वप्न सुनाया और कहा-  

सीताजी की सेवा करके अपना कल्याण कर िो । 
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सपनें बानर लंका जारी । 
जातुधान सेना सब मारी ।। 

स्वप्न (मैंने देखा लक) एक बींदर ने िींका जिा दी ।  

रािसोीं की सारी सेना मार डािी गई । 

 

खर आरूढ नगन दससीसा । 
मंुशडत शसर खंशडत भुज बीसा ।। २ ।। 

रावण नींगा है और गदहे पर सवार है ।  

उसके लसर मुूँडे हुए हैं, बीसोीं भुजाएूँ  कटी हुई हैं । 

 

एश  शबशध सो दष्किन शदशस जाई । 
लंका मनहँु शबभीषन पाई ।। 

इस प्रकार से वह दलिण (यमपुरी की) लदशा को जा रहा है  

और मानो िींका लवभीषण ने पाई है । 

 

नगर शिरी रघुबीर दो ाई । 
तब प्रभु सीता बोशल पठाई ।। ३ ।। 

नगर में श्री रामचींद्रजी की दुहाई लिर गई । तब प्रभु ने सीताजी को बुिा भेजा । 

 

य  सपना में क उँ पुकारी । 
 ोइश  सत्य गएँ शदन िारी ।। 

मैं पुकारकर (लनश्चय के साथ) कहती हूँ लक  

यह स्वप्न चार (कुछ ही) लदनोीं बाद सत्य होकर रहेगा । 

 

तासु बिन सुशन ते सब डरी ं। 
जनकसुता के िरनष्कन् परी ं।। ४ ।। 

उसके वचन सुनकर वे सब रािलसयाूँ डर गईीं और  

जानकीजी के चरणोीं पर लगर पडी ीं । 

 

[दो ा ११] 
 

ज ँ त ँ गई ंसकल तब सीता कर मन सोि । 
मास शदवस बीतें मोश  माररश  शनशसिर पोि ।। 

तब (इसके बाद) वे सब जहाूँ-तहाूँ चिी गईीं ।  

सीताजी मन में सोच करने िगी ीं लक 

एक महीना बीत जाने पर नीच रािस रावण मुझे मारेगा । 

 

शत्रजटा सन बोली कर जोरी । 
मातु शबपशत संशगशन तैं मोरी ।। 

सीताजी हाथ जोडकर लत्रजटा से बोिी ीं- हे माता! तू मेरी लवपलत्त की सींलगनी है । 

 

तजौ ंदे  करु बेशग उपाई । 
दुसहु शबरहु अब नश ं सश  जाई ।। १ ।। 

जल्दी कोई ऐसा उपाय कर लजससे मैं शरीर छोड सकूूँ  । 

लवरह असह्म हो चिा है, अब यह सहा नही ीं जाता । 
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आशन काठ रिु शिता बनाई । 
मातु अनल पुशन देश  लगाई ।। 

काि िाकर लचता बनाकर सजा दे । हे माता! लिर उसमें आग िगा दे । 

 

सत्य करश  मम प्रीशत सयानी । 
सुनै को श्रवन सूल सम बानी ।। २ ।। 

हे सयानी! तू मेरी प्रीलत को सत्य कर दे । 

रावण की शूि के समान दुः ख देने वािी वाणी कानोीं से कौन सुने? 

 

सुनत बिन पद गश  समुझाएशस । 
प्रभु प्रताप बल सुजसु सुनाएशस ।। 

सीताजी के वचन सुनकर लत्रजटा ने चरण पकडकर उन्ें समझाया 

और प्रभु का प्रताप, बि और सुयश सुनाया । 

 

शनशस न अनल शमल सुनु सुकुमारी । 
अस कश  सो शनज भवन शसधारी ।। ३ ।। 
हे सुकुमारी! सुनो रालत्र के समय आग नही ीं लमिेगी ।  

ऐसा कहकर वह अपने घर चिी गई । 

 

क  सीता शबशध भा प्रशतकूला । 
शमलश  न पावक शमशटश  न सूला ।। 

(क्या करूूँ ) लवधाता ही लवपरीत हो गया । न आग लमिेगी, न पीडा लमटेगी । 

 

देष्कखअत प्रगट गगन अंगारा । 
अवशन न आवत एकउ तारा ।। ४ ।। 

आकाश में अींगारे प्रकट लदखाई दे रहे हैं,  

पर पृथ्वी पर एक भी तारा नही ीं आता । 

 

पावकमय सशस स्त्रवत न आगी । 
मानहँु मोश  जाशन  तभागी ।। 

चींद्रमा अलिमय है,  

लकीं तु वह भी मानो मुझे हतभालगनी जानकर आग नही ीं बरसाता । 

 

सुनश  शबनय मम शबटप असोका । 
सत्य नाम करु  रु मम सोका ।। ५ ।। 

हे अशोक वृि! मेरी लवनती सुन ।  

मेरा शोक हर िे और अपना (अशोक) नाम सत्य कर । 

 

नूतन शकसलय अनल समाना । 
देश  अशगशन जशन करश  शनदाना ।। 
तेरे नए-नए कोमि पते्त अलि के समान हैं ।  

अलि दे, लवरह रोग का अींत मत कर । 

 
देष्कख परम शबर ाकुल सीता । 

सो छन कशपश  कलप सम बीता ।। ६ ।। 
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सीताजी को लवरह से परम व्याकुि देखकर वह िण  

हनुमान् जी को कल्प के समान बीता । 
 

[सोरठा १२] 
 

कशप करर हृदयँ शबिार दीष्कन् मुशद्रका डारी तब । 
जनु असोक अंगार दीष्कन्  रशष उशठ कर ग ेउ ।। 

तब हनुमान् जी ने हदय में लवचार कर (सीताजी के सामने) अूँगूिी डाि दी, 

मानो अशोक ने अींगारा दे लदया । (यह समझकर) सीताजी ने हलषित होकर 

उिकर उसे हाथ में िे लिया । 

 

तब देखी मुशद्रका मनो र । 
राम नाम अंशकत अशत संुदर ।। 

तब उन्ोींने राम-नाम से अींलकत अत्यींत सुींदर एवीं मनोहर अूँगूिी देखी । 

 

िशकत शितव मुदरी पश िानी । 
 रष शबषाद हृदयँ अकुलानी ।। १ ।। 

अूँगूिी को पहचानकर सीताजी आश्चयिचलकत होकर उसे देखने िगी ीं 

और हषि तथा लवषाद से हृदय में अकुिा उिी ीं । 

 

जीशत को सकइ अजय रघुराई । 
माया तें अशस रशि नश ं जाई ।। 

श्री रघुनाथजी तो सविथा अजेय हैं, उन्ें कौन जीत सकता है? और माया से ऐसी  

(माया के उपादान से सविथा रलहत लदव्य, लचन्मय)  

अूँगूिी बनाई नही ीं जा सकती । 

 

सीता मन शबिार कर नाना । 
मधुर बिन बोलेउ  नुमाना ।। २ ।। 

सीताजी मन में अनेक प्रकार के लवचार कर रही थी ीं ।  

इसी समय हनुमान् जी मधुर वचन बोिे- 

 

रामिंद्र गुन बरनैं लागा । 
सुनतश ं सीता कर दुख भागा ।। 

वे श्री रामचींद्रजी के गुणोीं का वणिन करने िगे,  

(लजनके) सुनते ही सीताजी का दुः ख भाग गया । 

 

लागी ंसुनैं श्रवन मन लाई । 
आशदहु तें सब कथा सुनाई ।। ३ ।। 
वे कान और मन िगाकर उन्ें सुनने िगी ीं । 

हनुमान् जी ने आलद से िेकर अब तक की सारी कथा कह सुनाई । 

 

श्रवनामृत जेश ं कथा सु ाई । 
कश  सो प्रगट  ोशत शकन भाई ।। 

लजसने कानोीं के लिए अमृत रूप यह सुींदर कथा कही, 

वह हे भाई! प्रकट क्योीं नही ीं होता? 
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तब  नुमंत शनकट िशल गयऊ । 
शिरर बैंठी ंमन शबसमय भयऊ ।। ४ ।। 

तब हनुमान् जी पास चिे गए । उन्ें देखकर सीताजी लिरकर (मुख िेरकर) 

बैि गईीं? उनके मन में आश्चयि हुआ । 

 

राम दूत मैं मातु जानकी । 
सत्य सपथ करुनाशनधान की ।। 
हे माता जानकी मैं श्री रामजी का दूत हूँ ।  

करुणालनधान की सच्ची शपथ करता हूँ, 

 

य  मुशद्रका मातु मैं आनी । 
दीष्कन् राम तुम्ह क ँ सश दानी ।। ५ ।। 

हे माता! यह अूँगूिी मैं ही िाया हूँ । 

श्री रामजी ने मुझे आपके लिए यह सलहदानी (लनशानी या पलहचान) दी है । 

 

नर बानरश  संग कहु कैसें । 
कश  कथा भइ संगशत जैसें ।। ६ ।। 

नर और वानर का सींग कहो कैसे हुआ? 

तब हनुमानजी ने जैसे सींग हुआ था, वह सब कथा कही । 

 

[दो ा १३] 
 

कशप के बिन सपे्रम सुशन उपजा मन शबस्वास । 
जाना मन क्रम बिन य  कृपाशसंधु कर दास ।। 

हनुमान् जी के पे्रमयि वचन सुनकर सीताजी के मन में लवश्वास उत्पन्न हो गया, 

उन्ोींने जान लिया लक यह मन,  

वचन और कमि से कृपासागर श्री रघुनाथजी का दास है । 

 

 ररजन जाशन प्रीशत अशत गाढी । 
सजल नयन पुलकावशल बाढी ।। 

भगवान का जन (सेवक) जानकर अत्यींत गाढी प्रीलत हो गई । 

नेत्रोीं में (पे्रमाशु्रओीं का) जि भर आया और शरीर अत्यींत पुिलकत हो गया 

 

बूड़त शबर  जलशध  नुमाना । 
भयउ तात मो ंकहँु जलजाना ।। १ ।। 

हे तात हनुमान्! लवरहसागर में डूबती हुई मुझको तुम जहाज हुए । 

 

अब कहु कुसल जाउँ बशल ारी । 
अनुज सश त सुख भवन खरारी ।। 

मैं बलिहारी जाती हूँ, अब छोटे भाई िक्ष्मणजी सलहत खर के शतु्र सुखधाम प्रभु 

का कुशि-मींगि कहो । 

 

कोमलशित कृपाल रघुराई । 
कशप केश   ेतु धरी शनठुराई ।। २ ।। 
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श्री रघुनाथजी तो कोमि हृदय और कृपािु हैं । 

लिर हे हनुमान्! उन्ोींने लकस कारण यह लनष्िुरता धारण कर िी है? 

 

स ज बाशन सेवक सुख दायक । 
कबहँुक सुरशत करत रघुनायक ।। 

सेवक को सुख देना उनकी स्वाभालवक बान है ।  

वे श्री रघुनाथजी क्या कभी मेरी भी याद करते हैं? 

 

कबहँु नयन मम सीतल ताता । 
 ोइ श  शनरष्कख स्याम मृदु गाता ।। ३ ।। 

हे तात! क्या कभी उनके कोमि साूँविे अींगोीं को देखकर मेरे नेत्र शीति होींगे? 

 

बिनु न आव नयन भरे बारी । 
अ   नाथ  ौ ंशनपट शबसारी ।। 

(मुूँह से) वचन नही ीं लनकिता, नेत्रोीं में (लवरह के आूँसुओीं का) जि भर आया । 

हा नाथ! आपने मुझे लबिकुि ही भुिा लदया! 

 

देष्कख परम शबर ाकुल सीता । 
बोला कशप मृदु बिन शबनीता ।। ४ ।। 

सीताजी को लवरह से परम व्याकुि देखकर हनुमान् जी कोमि  

और लवनीत वचन बोिे- 

 

मातु कुसल प्रभु अनुज समेता । 
तव दुख दुखी सुकृपा शनकेता ।। 

हे माता! सुींदर कृपा के धाम प्रभु भाई िक्ष्मणजी के सलहत (शरीर से) कुशि हैं, 

परीं तु आपके दुः ख से दुः खी हैं । 

 

जशन जननी मानहु शजयँ ऊना । 
तुम्ह ते पे्रमु राम कें  दूना ।। ५ ।। 

हे माता! मन में ग्लालन न मालनए (मन छोटा करके दुः ख न कीलजए) । 

श्री रामचींद्रजी के हृदय में आपसे दूना पे्रम है । 

 

[दो ा १४] 
 

रघुपशत कर संदेसु अब सुनु जननी धरर धीर । 
अस कश  कशप गद गद भयउ भरे शबलोिन नीर ।। 

हे माता! अब धीरज धरकर श्री रघुनाथजी का सींदेश सुलनए । 

ऐसा कहकर हनुमान् जी पे्रम से गद्गद हो गए ।  

उनके नेत्रोीं में (पे्रमाशु्रओीं का) जि भर आया । 

 

क ेउ राम शबयोग तव सीता । 
मो कहँु सकल भए शबपरीता ।। 

श्री रामचींद्रजी ने कहा है लक हे सीते! तुम्हारे लवयोग में 

मेरे लिए सभी पदाथि प्रलतकूि हो गए हैं । 
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नव तरु शकसलय मनहँु कृसानू । 
कालशनसा सम शनशस सशस भानू ।। १ ।। 
वृिोीं के नए-नए कोमि पते्त मानो अलि के समान, 

रालत्र कािरालत्र के समान, चींद्रमा सूयि के समान । 

 

कुबलय शबशपन कंुत बन सररसा । 
बाररद तपत तेल जनु बररसा ।। 

और कमिोीं के वन भािोीं के वन के समान हो गए हैं । 

मेघ मानो खौिता हुआ तेि बरसाते हैं । 

 

जे श त र े करत तेइ पीरा । 
उरग स्वास सम शत्रशबध समीरा ।। २ ।। 

जो लहत करने वािे थे, वे ही अब पीडा देने िगे हैं । लत्रलवध (शीति, मींद, सुगींध) 

वायु साूँप के श्वास के समान (जहरीिी और गरम) हो गई है । 

 

क ेहू तें कछु दुख घशट  ोई । 
काश  क ौ ंय  जान न कोई ।। 

मन का दुः ख कह डािने से भी कुछ घट जाता है । 

पर कहूँ लकससे?  

यह दुः ख कोई जानता नही ीं । 

 

तत्व पे्रम कर मम अरु तोरा । 
जानत शप्रया एकु मनु मोरा ।। ३ ।। 

हे लप्रये! मेरे और तेरे पे्रम का तत्त्व (रहस्य) एक मेरा मन ही जानता है । 

 

सो मनु सदा र त तोश  पा ी ं। 
जानु प्रीशत रसु एतेनश  मा ी ं।। 
और वह मन सदा तेरे ही पास रहता है ।  

बस, मेरे पे्रम का सार इतने में ही समझ िे । 

 

प्रभु संदेसु सुनत बैदे ी । 
मगन पे्रम तन सुशध नश ं ते ी ।। ४ ।। 

प्रभु का सींदेश सुनते ही जानकीजी पे्रम में मि हो गईीं ।  

उन्ें शरीर की सुध न रही । 

 

क  कशप हृदयँ धीर धरु माता । 
सुशमरु राम सेवक सुखदाता ।। 

हे माता! हृदय में धैयि धारण करो  

और सेवकोीं को सुख देने वािे श्री रामजी का स्मरण करो । 

 

उर आनहु रघुपशत प्रभुताई । 
सुशन मम बिन तजहु कदराई ।। ५ ।। 

श्री रघुनाथजी की प्रभुता को हृदय में िाओ 

और मेरे वचन सुनकर कायरता छोड दो । 
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[दो ा १५] 
 

शनशसिर शनकर पतंग सम रघुपशत बान कृसानु । 
जननी हृदयँ धीर धरु जरे शनसािर जानु ।। 

रािसोीं के समूह पतींगोीं के समान और  

श्री रघुनाथजी के बाण अलि के समान हैं । 

हे माता! हृदय में धैयि धारण करो  

और रािसोीं को जिा ही समझो । 

 

जौ ंरघुबीर  ोशत सुशध पाई । 
करते नश ं शबलंबु रघुराई ।। 

श्री रामचींद्रजी ने यलद खबर पाई होती तो वे लबिींब न करते । 

 

रामबान रशब उएँ जानकी । 
तम बरूथ क ँ जातुधान की ।। १ ।। 

हे जानकीजी! रामबाण रूपी सूयि के उदय होने पर 

रािसोीं की सेना रूपी अींधकार कहाूँ रह सकता है? 

 

अबश ं मातु मैं जाउँ लवाई । 
प्रभु आयसु नश ं राम दो ाई ।। 

हे माता! मैं आपको अभी यहाूँ से लिवा जाऊूँ , 

पर श्री रामचींद्रजी की शपथ है,  

मुझे प्रभु (उन) की आज्ञा नही ीं है । 

 

कछुक शदवस जननी धरु धीरा । 
कशपन् सश त अइ श ं रघुबीरा ।। २ ।। 

(अतः ) हे माता! कुछ लदन और धीरज धरो ।  

श्री रामचींद्रजी वानरोीं सलहत यहाूँ आएूँ गे । 

 

शनशसिर मारर तोश  लै जै श ं । 
शतहँु पुर नारदाशद जसु गै श ं ।। 

और रािसोीं को मारकर आपको िे जाएूँ गे । 

नारद आलद (ऋलष-मुलन) तीनोीं िोकोीं में उनका यश गाएूँ गे । 

 

 ैं सुत कशप सब तुम्हश  समाना । 
जातुधान अशत भट बलवाना ।। ३ ।। 

हे पुत्र! सब वानर तुम्हारे ही समान (नन्ें-नन्ें से) होींगे,  

रािस तो बडे बिवान, योिा हैं । 

 

मोरें  हृदय परम संदे ा । 
सुशन कशप प्रगट कीन् शनज दे ा ।। 

अतः  मेरे हृदय में बडा भारी सींदेह होता है  

(लक तुम जैसे बींदर रािसोीं को कैसे जीतेंगे!) । 

यह सुनकर हनुमान् जी ने अपना शरीर प्रकट लकया । 
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कनक भूधराकार सरीरा । 
समर भयंकर अशतबल बीरा ।। 

सोने के पवित (सुमेरु) के आकार का (अत्यींत लवशाि) शरीर था, 

जो युि में शतु्रओीं के हृदय में भय उत्पन्न करने वािा,  

अत्यींत बिवान् और वीर था । 

 

सीता मन भरोस तब भयऊ । 
पुशन लघु रूप पवनसुत लयऊ ।। ५ ।। 

तब (उसे देखकर) सीताजी के मन में लवश्वास हुआ । 

हनुमान् जी ने लिर छोटा रूप धारण कर लिया । 

 

[दो ा १६] 
 

सुनु माता साखामृग नश ं बल बुष्कद्ध शबसाल । 
प्रभु प्रताप तें गरुड़श  खाइ परम लघु ब्याल ।। 

हे माता! सुनो, वानरोीं में बहुत बि-बुद्धि नही ीं होती, 

परीं तु प्रभु के प्रताप से बहुत छोटा सपि भी गरुड को खा सकता है । 

(अत्यींत लनबिि भी महान् बिवान् को मार सकता है) । 

 

मन संतोष सुनत कशप बानी । 
भगशत प्रताप तेज बल सानी ।। 

भद्धि, प्रताप, तेज और बि से सनी हुई हनुमान् जी की वाणी सुनकर 

सीताजी के मन में सींतोष हुआ । 

 

आशसष दीष्कन् रामशप्रय जाना । 
 ोहु तात बल सील शनधाना ।। १ ।। 

उन्ोींने श्री रामजी के लप्रय जानकर हनुमान् जी को आशीवािद लदया लक 

हे तात! तुम बि और शीि के लनधान होओ । 

 

अजर अमर गुनशनशध सुत  ोहू । 
करहँु बहुत रघुनायक छोहू ।। 

हे पुत्र! तुम अजर (बुढापे से रलहत), अमर और गुणोीं के खजाने होओ । 

श्री रघुनाथजी तुम पर बहुत कृपा करें  । 

 

करहँु कृपा प्रभु अस सुशन काना । 
शनभबर पे्रम मगन  नुमाना ।। २ ।। 

'प्रभु कृपा करें ' ऐसा कानोीं से सुनते ही हनुमान् जी पूणि पे्रम में मि हो गए । 

 

बार बार नाएशस पद सीसा । 
बोला बिन जोरर कर कीसा ।। 

हनुमान् जी ने बार-बार सीताजी के चरणोीं में लसर नवाया  

और लिर हाथ जोडकर कहा- 

 

अब कृतकृत्य भयउँ मैं माता । 
आशसष तव अमोघ शबख्याता ।। ३ ।। 
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हे माता! अब मैं कृताथि हो गया ।  

आपका आशीवािद अमोघ (अचूक) है, यह बात प्रलसि है । 

 

सुनहु मातु मोश  अशतसय भूखा । 
लाशग देष्कख संुदर िल रूखा ।। 

हे माता! सुनो, सुींदर िि वािे वृिोीं को देखकर मुझे बडी ही भूख िग आई है। 

 

सुनु सुत करश ं शबशपन रखवारी । 
परम सुभट रजनीिर भारी ।। ४ ।। 

सीताजी ने कहा- हे बेटा! सुनो,  

बडे भारी योिा रािस इस वन की रखवािी करते हैं॥ 

 

शतन् कर भय माता मोश  ना ी ं। 
जौ ंतुम्ह सुख मानहु मन मा ी ं।। ५ ।। 

हनुमान् जी ने कहा- हे माता! यलद आप मन में सुख मानें (प्रसन्न होकर) आज्ञा दें  

तो मुझे उनका भय तो लबिकुि नही ीं है॥ 

 

[दो ा १७] 

 

देष्कख बुष्कद्ध बल शनपुन कशप क ेउ जानकी ंजाहु । 
रघुपशत िरन हृदयँ धरर तात मधुर िल खाहु ।। 

हनुमान् जी को बुद्धि और बि में लनपुण देखकर जानकीजी ने कहा- जाओ । हे 

तात! श्री रघुनाथजी के चरणोीं को हृदय में धारण करके मीिे िि खाओ॥ 

 

िलेउ नाइ शसरु पैठेउ बागा । 
िल खाएशस तरु तोरैं  लागा ।। 

वे सीताजी को लसर नवाकर चिे और बाग में घुस गए । 

िि खाए और वृिोीं को तोडने िगे । 

 

र े त ाँ बहु भट रखवारे । 
कछु मारेशस कछु जाइ पुकारे ।। १ ।। 

वहाूँ बहुत से योिा रखवािे थे ।  

उनमें से कुछ को मार डािा और कुछ ने जाकर रावण से पुकार की-॥ 

 

नाथ एक आवा कशप भारी । 
तेश ं असोक बाशटका उजारी ।। 

और कहा- हे नाथ! एक बडा भारी बींदर आया है ।  

उसने अशोक वालटका उजाड डािी । 

 

खाएशस िल अरु शबटप उपारे । 
रिक मशदब मशदब मश  डारे ।। २ ।। 

िि खाए,  

वृिोीं को उखाड डािा और रखवािोीं को  

मसि-मसिकर जमीन पर डाि लदया॥ 
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सुशन रावन पठए भट नाना । 
शतन्श  देष्कख गजेउ  नुमाना ।। 
यह सुनकर रावण ने बहुत से योिा भेजे ।  

उन्ें देखकर हनुमान् जी ने गजिना की । 

 

सब रजनीिर कशप संघारे । 
गए पुकारत कछु अधमारे ।। ३ ।। 

हनुमान् जी ने सब रािसोीं को मार डािा, कुछ जो अधमरे थे, लचल्लाते हुए गए॥ 

 

पुशन पठयउ तेश ं अिकुमारा । 
िला संग लै सुभट अपारा ।। 
लिर रावण ने अियकुमार को भेजा ।  

वह असींख्य शे्रष्ठ योिाओीं को साथ िेकर चिा । 

 

आवत देष्कख शबटप गश  तजाब । 
ताश  शनपाशत म ाधुशन गजाब ।। ४ ।। 

उसे आते देखकर हनुमान् जी ने एक वृि (हाथ में) िेकर ििकारा और उसे 

मारकर महाध्वलन (बडे जोर) से गजिना की॥ 

 
[दो ा १८] 

 

कछु मारेशस कछु मदेशस कछु शमलएशस धरर धूरर । 
कछु पुशन जाइ पुकारे प्रभु मकब ट बल भूरर ।। 

उन्ोींने सेना में से कुछ को मार डािा और कुछ को मसि डािा और कुछ को 

पकड-पकडकर धूि में लमिा लदया ।  

कुछ ने लिर जाकर पुकार की लक हे प्रभु!  

बींदर बहुत ही बिवान्  है॥ 

 

सुशन सुत बध लंकेस ररसाना । 
पठएशस मेघनाद बलवाना ।। 

पुत्र का वध सुनकर रावण क्रोलधत हो उिा और  

उसने (अपने जेिे पुत्र) बिवान्  मेघनाद को भेजा । 

 

मारशस जशन सुत बांधेसु ता ी । 
देष्कखअ कशपश  क ाँ कर आ ी ।। १ ।। 

उससे कहा लक- हे पुत्र!  

मारना नही ीं उसे बाूँध िाना उस बींदर को देखा जाए लक कहाूँ का है॥ 

 

िला इंद्रशजत अतुशलत जोधा । 
बंधु शनधन सुशन उपजा क्रोधा ।। 

इींद्र को जीतने वािा अतुिनीय योिा मेघनाद चिा ।  

भाई का मारा जाना सुन उसे क्रोध हो आया । 

 

कशप देखा दारुन भट आवा । 
कटकटाइ गजाब अरु धावा ।। २ ।। 
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हनुमान् जी ने देखा लक अबकी भयानक योिा आया है ।  

तब वे कटकटाकर गजे और दौडे॥ 

 

अशत शबसाल तरु एक उपारा । 
शबरथ कीन् लंकेस कुमारा ।। 

उन्ोींने एक बहुत बडा वृि उखाड लिया और (उसके प्रहार से) िींकेश्वर रावण 

के पुत्र मेघनाद को लबना रथ का कर लदया ।  

(रथ को तोडकर उसे नीचे पटक लदया) । 

 

र े म ाभट ताके संगा । 
गश  गश  कशप मदबइ शनज अंगा ।। ३ ।। 

उसके साथ जो बडे-बडे योिा थे,  

उनको पकड-पकडकर हनुमान् जी अपने शरीर से मसिने िगे॥ 

 

शतन्श  शनपाशत ताश  सन बाजा । 
शभरे जुगल मानहँु गजराजा । 

उन सबको मारकर लिर मेघनाद से िडने िगे । (िडते हुए वे ऐसे मािूम होते 

थे) मानो दो गजराज (शे्रष्ठ हाथी) लभड गए होीं । 

 

मुशठका मारर िढा तरु जाई । 
ताश  एक छन मुरुछा आई ।। ४ ।। 

हनुमान् जी उसे एक घूूँसा मारकर वृि पर जा चढे ।  

उसको िणभर के लिए मूच्छाि आ गई॥ 

 

उशठ ब ोरर कीष्कन्शस बहु माया । 
जीशत न जाइ प्रभंजन जाया ।। ५ ।। 

लिर उिकर उसने बहुत माया रची, परीं तु पवन के पुत्र उससे जीते नही ीं जाते॥ 

 

[दो ा १९] 
 

ब्रह्म अस्त्र तेश ं साँधा कशप मन कीन् शबिार । 
जौ ंन ब्रह्मसर मानउँ मश मा शमटइ अपार ।। 

अींत में उसने ब्रह्मास्त्र का सींधान (प्रयोग) लकया,  

तब हनुमान् जी ने मन में लवचार लकया लक यलद ब्रह्मास्त्र को नही ीं मानता हूँ तो 

उसकी अपार मलहमा लमट जाएगी॥ 

 

ब्रह्मबान कशप कहँु तेश  मारा । 
परशतहँु बार कटकु संघारा ।। 

उसने हनुमान् जी को ब्रह्मबाण मारा, (लजसके िगते ही वे वृि से नीचे लगर पडे), 

परीं तु लगरते समय भी उन्ोींने बहुत सी सेना मार डािी । 

 

तेश  देखा कशप मुरुशछत भयऊ । 
नागपास बाँधेशस लै गयऊ ।। १ ।। 

जब उसने देखा लक हनुमान् जी मूलछि त हो गए हैं,  

तब वह उनको नागपाश से बाूँधकर िे गया॥ 
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जासु नाम जशप सुनहु भवानी । 
भव बंधन काटश ं नर ग्यानी ।। 

लशवजी कहते हैं- हे भवानी सुनो, लजनका नाम जपकर ज्ञानी (लववेकी) मनुष्य 

सींसार (जन्म-मरण) के बींधन को काट डािते हैं, 

 

तासु दूत शक बंध तरु आवा । 
प्रभु कारज लशग कशपश ं बँधावा ।। २ ।। 

उनका दूत कही ीं बींधन में आ सकता है? 

लकीं तु प्रभु के कायि के लिए हनुमान् जी ने स्वयीं अपने को बूँधा लिया॥ 

 

कशप बंधन सुशन शनशसिर धाए । 
कौतुक लाशग सभाँ सब आए ।। 

बींदर का बाूँधा जाना सुनकर रािस दौडे और कौतुक के लिए  

(तमाशा देखने के लिए) सब सभा में आए । 

 

दसमुख सभा दीष्कख कशप जाई । 
कश  न जाइ कछु अशत प्रभुताई ।। ३ ।। 

हनुमान् जी ने जाकर रावण की सभा देखी ।  

उसकी अत्यींत प्रभुता (ऐश्वयि) कुछ कही नही ीं जाती॥ 

 

कर जोरें  सुर शदशसप शबनीता । 
भृकुशट शबलोकत सकल सभीता ।। 

देवता और लदक्पाि हाथ जोडे बडी नम्रता के साथ भयभीत  

हुए सब रावण की भौीं ताक रहे हैं । 

 

देष्कख प्रताप न कशप मन संका । 
शजशम अश गन महँु गरुड़ असंका ।। ४ ।। 

(उसका रुख देख रहे हैं) उसका ऐसा प्रताप देखकर भी हनुमान् जी के मन में 

जरा भी डर नही ीं हुआ । वे ऐसे लनः शींख खडे रहे, जैसे सपों के समूह में गरुड 

लनः शींख लनभिय) रहते हैं॥ 

 

[दो ा २०] 
 

कशपश  शबलोशक दसानन शब सा कश  दुबाबद । 
सुत बध सुरशत कीष्कन् पुशन उपजा हृदयँ शबषाद ।। 

हनुमान् जी को देखकर रावण दुविचन कहता हुआ खूब हूँसा । लिर पुत्र वध का 

स्मरण लकया तो उसके हृदय में लवषाद उत्पन्न हो गया॥ 

 

क  लंकेस कवन तैं कीसा । 
केश ं के बल घालेश  बन खीसा ।। 

िींकापलत रावण ने कहा- रे वानर! तू कौन है?  

लकसके बि पर तूने वन को उजाडकर नष्ट कर डािा? 

 

की धौ ंश्रवन सुनेश  नश ं मो ी । 
देखउँ अशत असंक सठ तो ी ।। १ ।। 
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क्या तूने कभी मुझे (मेरा नाम और यश) कानोीं से नही ीं सुना?  

रे शि! मैं तुझे अत्यींत लनः शींख देख रहा हूँ॥ 

 

मारे शनशसिर केश ं अपराधा । 
कहु सठ तोश  न प्रान कइ बाधा ।। 

तूने लकस अपराध से रािसोीं को मारा? 

 रे मूखि! बता, क्या तुझे प्राण जाने का भय नही ीं है? 

 

सुन रावन ब्रह्मांड शनकाया । 
पाइ जासु बल शबरशित माया ।। २ ।। 

हनुमान् जी ने कहा- हे रावण! सुन,  

लजनका बि पाकर माया सींपूणि ब्रह्माींडोीं के समूहोीं की रचना करती है, 

 

जाकें  बल शबरंशि  रर ईसा । 
पालत सृजत  रत दससीसा । 

लजनके बि से हे दशशीश! ब्रह्मा, लवषु्ण, महेश (क्रमशः ) सृलष्ट का सृजन,  

पािन और सींहार करते हैं, 

 

जा बल सीस धरत स सानन । 
अंडकोस समेत शगरर कानन ।। ३ ।। 

लजनके बि से सहस्रमुख (िणोीं) वािे शेषजी पवित और  

वनसलहत समस्त ब्रह्माींड को लसर पर धारण करते हैं, 

 

धरइ जो शबशबध दे  सुरत्राता । 
तुम्ह ते सठन् शसखावनु दाता । 

जो देवताओीं की रिा के लिए नाना प्रकार की देह धारण करते हैं और  

जो तुम्हारे जैसे मूखों को लशिा देने वािे हैं, 

 

 र कोदंड कशठन जेश  भंजा । 
तेश  समेत नृप दल मद गंजा ।। ४ ।। 

लजन्ोींने लशवजी के किोर धनुष को तोड डािा और उसी के साथ राजाओीं के 

समूह का गवि चूणि कर लदया॥ 

 

खर दूषन शत्रशसरा अरु बाली । 
बधे सकल अतुशलत बलसाली ।। ५ ।। 

लजन्ोींने खर, दूषण, लत्रलशरा और बालि को मार डािा,  

जो सब के सब अतुिनीय बिवान्  थे॥ 

 

[दो ा २१] 
 

जाके बल लवलेस तें शजतेहु िरािर झारर । 
तासु दूत मैं जा करर  रर आनेहु शप्रय नारर ।। 

लजनके िेशमात्र बि से तुमने समस्त चराचर जगत्  को जीत लिया और लजनकी 

लप्रय पत्ी को तुम (चोरी से) हर िाए हो, मैं उन्ी ीं का दूत हूँ॥ 
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जानउँ मैं तुम्हारर प्रभुताई । 
स सबाहु सन परी लराई ।। 

मैं तुम्हारी प्रभुता को खूब जानता हूँ सहस्रबाहु से तुम्हारी िडाई हुई थी 

 

समर बाशल सन करर जसु पावा । 
सुशन कशप बिन शब शस शब रावा ।। १ ।। 
और बालि से युि करके तुमने यश प्राप्त लकया था ।  

हनुमान् जी के (मालमिक) वचन सुनकर रावण ने हूँसकर बात टाि दी॥ 

 

खायउँ िल प्रभु लागी भँूखा । 
कशप सुभाव तें तोरेउँ रूखा ।। 
हे (रािसोीं के) स्वामी मुझे भूख िगी थी,  

(इसलिए)  

मैंने िि खाए और वानर स्वभाव के कारण वृि तोडे । 

 

सब कें  दे  परम शप्रय स्वामी । 
मारश ं मोश  कुमारग गामी ।। २ ।। 

हे (लनशाचरोीं के) मालिक! देह सबको परम लप्रय है ।  

कुमागि पर चिने वािे (दुष्ट) रािस जब मुझे मारने िगे॥ 

 

शजन् मोश  मारा ते मैं मारे । 
तेश  पर बाँधेउ तनयँ तुम्हारे ।। 

तब लजन्ोींने मुझे मारा,  

उनको मैंने भी मारा ।  

उस पर तुम्हारे पुत्र ने मुझको बाूँध लिया (लकीं तु), 

 

मोश  न कछु बाँधे कइ लाजा । 
कीन् ि उँ शनज प्रभु कर काजा ।। ३ ।। 

मुझे अपने बाूँधे जाने की कुछ भी िज्जा नही ीं है । 

 मैं तो अपने प्रभु का कायि करना चाहता हूँ॥ 

 

शबनती करउँ जोरर कर रावन । 
सुनहु मान तशज मोर शसखावन ।। 

हे रावण! मैं हाथ जोडकर तुमसे लवनती करता हूँ,  

तुम अलभमान छोडकर मेरी सीख सुनो । 

 

देखहु तुम्ह शनज कुलश  शबिारी । 
भ्रम तशज भजहु भगत भय  ारी ।। ४ ।। 
तुम अपने पलवत्र कुि का लवचार करके देखो और  

भ्रम को छोडकर भि भयहारी भगवान्  को भजो॥ 

 

जाकें  डर अशत काल डेराई । 
जो सुर असुर िरािर खाई ।। 

जो देवता, रािस और समस्त चराचर को खा जाता है,  

वह काि भी लजनके डर से अत्यींत डरता है, 
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तासो ंबयरु कबहँु नश ं कीजै । 
मोरे क ें जानकी दीजै ।। ५ ।। 

उनसे कदालप वैर न करो और मेरे कहने से जानकीजी को दे दो॥ 

 

[दो ा २२] 
 

प्रनतपाल रघुनायक करुना शसंधु खरारर । 
गएँ सरन प्रभु राष्कख ैं तव अपराध शबसारर ।। 

खर के शतु्र श्री रघुनाथजी शरणागतोीं के रिक और दया के समुद्र हैं । शरण 

जाने पर प्रभु तुम्हारा अपराध भुिाकर तुम्हें अपनी शरण में रख िेंगे॥ 

 

राम िरन पंकज उर धरहू । 
लंका अिल राज तुम्ह करहू ।। 

तुम श्री रामजी के चरण कमिोीं को हृदय में धारण करो  

और िींका का अचि राज्य करो । 

 

ररशष पुशलस्त जसु शबमल मंयका । 
तेश  सशस महँु जशन  ोहु कलंका ।। १ ।। 
ऋलष पुिस्त्यजी का यश लनमिि चींद्रमा के समान है ।  

उस चींद्रमा में तुम किींक न बनो॥ 

 

राम नाम शबनु शगरा न सो ा । 
देखु शबिारर त्याशग मद मो ा ।। 

राम नाम के लबना वाणी शोभा नही ीं पाती, मद-मोह को छोड, लवचारकर देखो । 

 

बसन  ीन नश ं सो  सुरारी । 
सब भूषण भूशषत बर नारी ।। २ ।। 

हे देवताओीं के शतु्र!  

सब गहनोीं से सजी हुई सुींदरी स्त्री भी कपडोीं के लबना (नींगी) शोभा नही ीं पाती॥ 

 

राम शबमुख संपशत प्रभुताई । 
जाइ र ी पाई शबनु पाई ।। 

रामलवमुख पुरुष की सींपलत्त और प्रभुता रही हुई भी चिी जाती है  

और उसका पाना न पाने के समान है । 

 

सजल मूल शजन् सररतन् ना ी ं। 
बरशष गए पुशन तबश ं सुखा ी ं।। ३ ।। 

लजन नलदयोीं के मूि में कोई जिस्रोत नही ीं है । (अथाित्  लजन्ें केवि बरसात ही 

आसरा है) वे वषाि बीत जाने पर लिर तुरींत ही सूख जाती हैं॥ 

 

सुनु दसकंठ क उँ पन रोपी । 
शबमुख राम त्राता नश ं कोपी ।। 

हे रावण! सुनो, मैं प्रलतज्ञा करके कहता हूँ लक  

रामलवमुख की रिा करने वािा कोई भी नही ीं है । 
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संकर स स शबष्नु अज तो ी । 
सकश ं न राष्कख राम कर द्रो ी ।। ४ ।। 

हजारोीं शींकर, लवषु्ण और ब्रह्मा भी  

श्री रामजी के साथ द्रोह करने वािे तुमको नही ीं बचा सकते॥ 

 

[दो ा २३] 
 

मो मूल बहु सूल प्रद त्यागहु तम अशभमान । 
भजहु राम रघुनायक कृपा शसंधु भगवान ।। 

मोह ही लजनका मूि है ऐसे (अज्ञानजलनत), बहुत पीडा देने वािे,  

तमरूप अलभमान का त्याग कर दोऔर रघुकुि के स्वामी, 

कृपा के समुद्र भगवान् श्री रामचींद्रजी का भजन करो॥ 

 

जदशप कश  कशप अशत श त बानी । 
भगशत शबबेक शबरशत नय सानी ।। 

यद्यलप हनुमान् जी ने भद्धि, ज्ञान, वैराग्य 

और नीलत से सनी हुई बहुत ही लहत की वाणी कही, 

 

बोला शब शस म ा अशभमानी । 
शमला  मश  कशप गुर बड़ ग्यानी ।। १ ।। 

तो भी वह महान् अलभमानी रावण बहुत हूँसकर (व्यींग्य से) बोिा लक 

हमें यह बींदर बडा ज्ञानी गुरु लमिा!॥ 

 

मृतु्य शनकट आई खल तो ी । 
लागेशस अधम शसखावन मो ी ।। 

रे दुष्ट! तेरी मृतु्य लनकट आ गई है । 

अधम! मुझे लशिा देने चिा है । 

 

उलटा  ोइश  क   नुमाना । 
मशतभ्रम तोर प्रगट मैं जाना ।। २ ।। 

हनुमान् जी ने कहा- इससे उिटा ही होगा (अथाित् मृतु्य तेरी लनकट आई है,  

मेरी नही ीं) । यह तेरा मलतभ्रम (बुद्धि का िेर) है, मैंने प्रत्यि जान लिया है॥ 

 

सुशन कशप बिन बहुत ष्कखशसआना । 
बेशग न  रहँु मूढ कर प्राना ।। 

हनुमान् जी के वचन सुनकर वह बहुत ही कुलपत हो गया । 

अरे! इस मूखि का प्राण शीघ्र ही क्योीं नही ीं हर िेते? 

 

सुनत शनसािर मारन धाए । 
सशिवन् सश त शबभीषनु आए ।। ३ ।। 

सुनते ही रािस उन्ें मारने दौडे उसी समय मींलत्रयोीं के  

साथ लवभीषणजी वहाूँ आ पहुूँचे॥ 

 

नाइ सीस करर शबनय बहूता । 
नीशत शबरोध न माररअ दूता ।। 
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उन्ोींने लसर नवाकर और बहुत लवनय करके रावण से कहा लक 

दूत को मारना नही ीं चालहए, यह नीलत के लवरुि है । 

 

आन दंड कछु कररअ गोसाँई । 
सब ी ंक ा मंत्र भल भाई ।। ४ ।। 

हे गोसाईीं । कोई दूसरा दींड लदया जाए । भाई! यह सिाह उत्तम है॥ 

 

सुनत शब शस बोला दसकंधर । 
अंग भंग करर पठइअ बंदर ।। ५ ।। 

यह सुनते ही रावण हूँसकर बोिा-  

अच्छा तो, बींदर को अींग-भींग करके भेज (िौटा) लदया जाए॥ 

 

[दो ा २४] 
 

कशप कें  ममता पँूछ पर सबश  क उँ समुझाइ । 
तेल बोरर पट बाँशध पुशन पावक देहु लगाइ ।। 

मैं सबको समझाकर कहता हूँ लक बींदर की ममता पूूँछ पर होती है । 

अतः  तेि में कपडा डुबोकर उसे इसकी पूूँछ में बाूँधकर लिर आग िगा दो॥ 

 

पँूछ ीन बानर त ँ जाइश  । 
तब सठ शनज नाथश  लइ आइश  ।। 

जब लबना पूूँछ का यह बींदर वहाूँ (अपने स्वामी के पास) जाएगा, 

तब यह मूखि अपने मालिक को साथ िे आएगा । 

 

शजन् कै कीन्शस बहुत बड़ाई । 
देखउँ मैं शतन् कै प्रभुताई ।। १ ।। 

लजनकी इसने बहुत बडाई की है, 

मैं जरा उनकी प्रभुता (सामर्थ्ि) तो देखूूँ!॥ 

 

बिन सुनत कशप मन मुसुकाना । 
भइ स ाय सारद मैं जाना ।। 

यह वचन सुनते ही हनुमान् जी मन में मुसु्कराए (और मन ही मन बोिे लक) मैं 

जान गया, सरस्वतीजी (इसे ऐसी बुद्धि देने में) सहायक हुई हैं । 

 

जातुधान सुशन रावन बिना । 
लागे रिैं मूढ सोइ रिना ।। २ ।। 
रावण के वचन सुनकर मूखि रािस वही 

(पूूँछ में आग िगाने की) तैयारी करने िगे॥ 

 

र ा न नगर बसन घृत तेला । 
बाढी पँूछ कीन् कशप खेला ।। 

(पूूँछ के िपेटने में इतना कपडा और घी-तेि िगा लक) नगर में कपडा,  

घी और तेि नही ीं रह गया ।  

हनुमान् जी ने ऐसा खेि लकया लक पूूँछ बढ गई (िींबी हो गई) । 
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कौतुक क ँ आए पुरबासी । 
मारश ं िरन करश ं बहु  ाँसी ।। ३ ।। 

नगरवासी िोग तमाशा देखने आए ।  

वे हनुमान् जी को पैर से िोकर मारते हैं और उनकी हूँसी करते हैं॥ 

 

बाजश ं ढोल देश ं सब तारी । 
नगर िेरर पुशन पँूछ प्रजारी ।। 

ढोि बजते हैं, सब िोग तालियाूँ पीटते हैं ।  

हनुमान् जी को नगर में लिराकर, लिर पूूँछ में आग िगा दी । 

 

पावक जरत देष्कख  नुमंता । 
भयउ परम लघु रुप तुरंता ।। ४ ।। 

अलि को जिते हुए देखकर हनुमान् जी तुरींत ही बहुत छोटे रूप में हो गए॥ 

 

शनबुशक िढेउ कशप कनक अटारी ं। 
भई सभीत शनसािर नारी ं।। ५ ।। 

बींधन से लनकिकर वे सोने की अटाररयोीं पर जा चढे । 

उनको देखकर रािसोीं की द्धस्त्रयाूँ भयभीत हो गईीं॥ 

 

[दो ा २५] 
 

 रर पे्रररत तेश  अवसर िले मरुत उनिास । 
अट्ट ास करर गजाब कशप बशढ लाग अकास ।। 
उस समय भगवान् की पे्ररणा से उनचासोीं पवन चिने िगे । 

हनुमान् जी अट्टहास करके गजे और बढकर आकाश से जा िगे॥ 

 

दे  शबसाल परम  रुआई । 
मंशदर तें मंशदर िढ धाई ।। 

देह बडी लवशाि, परीं तु बहुत ही हिी (िुतीिी) है । 

वे दौडकर एक महि से दूसरे महि पर चढ जाते हैं । 

 

जरइ नगर भा लोग शब ाला । 
झपट लपट बहु कोशट कराला ।। १ ।। 

नगर जि रहा है िोग बेहाि हो गए हैं ।  

आग की करोडोीं भयींकर िपटें झपट रही हैं॥ 

 

तात मातु  ा सुशनअ पुकारा । 
एश  अवसर को  मश  उबारा ।। 

हाय बप्पा! हाय मैया! इस अवसर पर हमें कौन बचाएगा?  

(चारोीं ओर) यही पुकार सुनाई पड रही है । 

 

 म जो क ा य  कशप नश ं  ोई । 
बानर रूप धरें  सुर कोई ।। २ ।। 

हमने तो पहिे ही कहा था लक यह वानर नही ीं है,  

वानर का रूप धरे कोई देवता है!॥ 
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साधु अवग्या कर िलु ऐसा । 
जरइ नगर अनाथ कर जैसा ।। 

साधु के अपमान का यह िि है लक नगर,  

अनाथ के नगर की तरह जि रहा है । 

 

जारा नगरु शनशमष एक मा ी ं। 
एक शबभीषन कर गृ  ना ी ं।। ३ ।। 

हनुमान् जी ने एक ही िण में सारा नगर जिा डािा ।  

एक लवभीषण का घर नही ीं जिाया॥ 

 

ता कर दूत अनल जेश ं शसररजा । 
जरा न सो तेश  कारन शगररजा ।। 

लशवजी कहते हैं- हे पाविती! लजन्ोींने अलि को बनाया,  

हनुमान् जी उन्ी ीं के दूत हैं । 

इसी कारण वे अलि से नही ीं जिे । 

 

उलशट पलशट लंका सब जारी । 
कूशद परा पुशन शसंधु मझारी ।। ४ ।। 

हनुमान् जी ने उिट-पिटकर (एक ओर से दूसरी ओर तक)  

सारी िींका जिा दी ।  

लिर वे समुद्र में कूद पडे॥ 

 

[दो ा २६] 
 

पँूछ बुझाइ खोइ श्रम धरर लघु रूप ब ोरर । 
जनकसुता के आगें ठाढ भयउ कर जोरर ।। 

पूूँछ बुझाकर, थकावट दूर करके और लिर छोटा सा रूप धारण कर 

हनुमान् जी श्री जानकीजी के सामने हाथ जोडकर जा खडे हुए॥ 

 

मातु मोश  दीजे कछु िीन्ा । 
जैसें रघुनायक मोश  दीन्ा ।। 

हे माता! मुझे कोई लचह् (पहचान) दीलजए,  

जैसे श्री रघुनाथजी ने मुझे लदया था । 

 

िूड़ामशन उतारर तब दयऊ । 
 रष समेत पवनसुत लयऊ ।। १ ।। 

तब सीताजी ने चूडामलण उतारकर दी । 

हनुमान् जी ने उसको हषिपूविक िे लिया॥ 

 

क ेहु तात अस मोर प्रनामा । 
सब प्रकार प्रभु पूरनकामा ।। 

हे तात! मेरा प्रणाम लनवेदन करना और इस प्रकार कहना-हे प्रभु!  

यद्यलप आप सब प्रकार से पूणि काम हैं  

(आपको लकसी प्रकार की कामना नही ीं है)॥ 
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दीन दयाल शबररदु संभारी । 
 रहु नाथ मम संकट भारी ।। २ ।। 

तथालप दीनोीं (दुः द्धखयोीं) पर दया करना आपका लवरद है (और मैं दीन हूँ) 

अतः  उस लवरद को याद करके, हे नाथ! मेरे भारी सींकट को दूर कीलजए॥ 

 

तात सक्रसुत कथा सुनाएहु । 
बान प्रताप प्रभुश  समुझाएहु ।। 

हे तात! इींद्रपुत्र जयींत की कथा (घटना) सुनाना 

और प्रभु को उनके बाण का प्रताप समझाना (स्मरण कराना) । 

 

मास शदवस महँु नाथु न आवा । 
तौ पुशन मोश  शजअत नश ं पावा ।। ३ ।। 

यलद महीने भर में नाथ न आए तो लिर मुझे जीती न पाएूँ गे॥ 

 

कहु कशप केश  शबशध राखौ ंप्राना । 
तुम्हहू तात क त अब जाना ।। 

हे हनुमान् ! कहो, मैं लकस प्रकार प्राण रखूूँ!  

हे तात! तुम भी अब जाने को कह रहे हो । 

 

तोश  देष्कख सीतशल भइ छाती । 
पुशन मो कहँु सोइ शदनु सो राती ।। ४ ।। 

तुमको देखकर छाती िीं डी हुई थी ।  

लिर मुझे वही लदन और वही रात!॥ 

 

[दो ा २७] 
 

जनकसुतश  समुझाइ करर बहु शबशध धीरजु दीन् । 
िरन कमल शसरु नाइ कशप गवनु राम पश ं कीन् ।। 
हनुमान् जी ने जानकीजी को समझाकर बहुत प्रकार से धीरज लदया 

और उनके चरणकमिोीं में लसर नवाकर श्री रामजी के पास गमन लकया॥ 

 

िलत म ाधुशन गजेशस भारी । 
गभब स्त्रवश ं सुशन शनशसिर नारी ।। 

चिते समय उन्ोींने महाध्वलन से भारी गजिन लकया, 

लजसे सुनकर रािसोीं की द्धस्त्रयोीं के गभि लगरने िगे । 

 

नाशघ शसंधु एश  पारश  आवा । 
सबद शकलशकला कशपन् सुनावा ।। १ ।। 

समुद्र िाूँघकर वे इस पार आए  

और उन्ोींने वानरोीं को लकिलकिा शब्द (हषिध्वलन) सुनाया॥ 

 

 रषे सब शबलोशक  नुमाना । 
नूतन जन्म कशपन् तब जाना ।। 

हनुमान् जी को देखकर सब हलषित हो गए और  

तब वानरोीं ने अपना नया जन्म समझा । 
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मुख प्रसन्न तन तेज शबराजा । 
कीने्शस रामिन्द्र कर काजा ।। २ ।। 

हनुमान् जी का मुख प्रसन्न है और शरीर में तेज लवराजमान है, 

(लजससे उन्ोींने समझ लिया लक) ये श्री रामचींद्रजी का कायि कर आए हैं॥ 

 

शमले सकल अशत भए सुखारी । 
तलित मीन पाव शजशम बारी ।। 

सब हनुमान् जी से लमिे और बहुत ही सुखी हुए,  

जैसे तडपती हुई मछिी को जि लमि गया हो । 

 

िले  रशष रघुनायक पासा । 
पँूछत क त नवल इशत ासा ।। ३ ।। 

सब हलषित होकर नए-नए इलतहास (वृत्ताींत) पूछते-  

कहते हुए श्री रघुनाथजी के पास चिे॥ 

 

तब मधुबन भीतर सब आए । 
अंगद संमत मधु िल खाए ।। 

तब सब िोग मधुवन के भीतर आए  

और अींगद की सम्मलत से सबने मधुर िि (या मधु और िि) खाए । 

 

रखवारे जब बरजन लागे । 
मुशि प्र ार  नत सब भागे ।। ४ ।। 

जब रखवािे बरजने िगे, तब घूूँसोीं की मार मारते ही सब रखवािे भाग छूटे॥ 

 

[दो ा २८] 
 

जाइ पुकारे ते सब बन उजार जुबराज । 
सुशन सुग्रीव  रष कशप करर आए प्रभु काज ।। 

उन सबने जाकर पुकारा लक युवराज अींगद वन उजाड रहे हैं । 

यह सुनकर सुग्रीव हलषित हुए लक वानर प्रभु का कायि कर आए हैं॥ 

 

जौ ंन  ोशत सीता सुशध पाई । 
मधुबन के िल सकश ं शक खाई ।। 

यलद सीताजी की खबर न पाई होती तो  

क्या वे मधुवन के िि खा सकते थे? 

 

एश  शबशध मन शबिार कर राजा । 
आइ गए कशप सश त समाजा ।। १ ।। 

इस प्रकार राजा सुग्रीव मन में लवचार कर ही  

रहे थे लक समाज सलहत वानर आ गए॥ 

 

आइ सबष्कन् नावा पद सीसा । 
शमलेउ सबष्कन् अशत पे्रम कपीसा ।। 
सबने आकर सुग्रीव के चरणोीं में लसर नवाया ।  

कलपराज सुग्रीव सभी से बडे पे्रम के साथ लमिे । 
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पँूछी कुसल कुसल पद देखी । 
राम कृपाँ भा काजु शबसेषी ।। २ ।। 

उन्ोींने कुशि पूछी, (तब वानरोीं ने उत्तर लदया-)  

आपके चरणोीं के दशिन से सब कुशि है । श्री रामजी की कृपा से लवशेष कायि 

हुआ (कायि में लवशेष सििता हुई है)॥ 

 

नाथ काजु कीने्उ  नुमाना । 
राखे सकल कशपन् के प्राना ।। 

हे नाथ! हनुमान ने सब कायि लकया और सब वानरोीं के प्राण बचा लिए॥ 

 

सुशन सुग्रीव बहुरर तेश  शमलेऊ । 
कशपन् सश त रघुपशत पश ं िलेऊ ।। ३ ।। 

यह सुनकर सुग्रीवजी हनुमान् जी से लिर लमिे  

और सब वानरोीं समेत श्री रघुनाथजी के पास चिे॥ 

 

राम कशपन् जब आवत देखा । 

शकएँ काजु मन  रष शबसेषा ।। 

श्री रामजी ने जब वानरोीं को कायि लकए हुए आते देखा 

तब उनके मन में लवशेष हषि हुआ॥ 

 

िशटक शसला बैठे द्वौ भाई । 
परे सकल कशप िरनष्कन् जाई ।। ४ ।। 

दोनोीं भाई स्फलटक लशिा पर बैिे थे ।  

सब वानर जाकर उनके चरणोीं पर लगर पडे॥ 

 

[दो ा २९] 
 

प्रीशत सश त सब भेटे रघुपशत करुना पंुज । 
पँूछी कुसल नाथ अब कुसल देष्कख पद कंज ।। 

दया की रालश श्री रघुनाथजी सबसे पे्रम सलहत गिे िगकर लमिे और कुशि 

पूछी । वानरोीं ने कहा- हे नाथ!  

आपके चरण कमिोीं के दशिन पाने से अब कुशि है॥ 

 

जामवंत क  सुनु रघुराया । 
जा पर नाथ करहु तुम्ह दाया ।। 
जाम्बवान्  ने कहा- हे रघुनाथजी! सुलनए ।  

हे नाथ! लजस पर आप दया करते हैं, 

 

ताश  सदा सुभ कुसल शनरंतर । 
सुर नर मुशन प्रसन्न ता ऊपर ।। १ ।। 

उसे सदा कल्याण और लनरींतर कुशि है ।  

देवता, मनुष्य और मुलन सभी उस पर प्रसन्न रहते हैं॥ 

 

सोइ शबजई शबनई गुन सागर । 
तासु सुजसु ते्रलोक उजागर ।। 
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वही लवजयी है, वही लवनयी है और वही गुणोीं का समुद्र बन जाता है । 

उसी का सुींदर यश तीनोीं िोकोीं में प्रकालशत होता है॥ 

 

प्रभु की ंकृपा भयउ सबु काजू । 
जन्म  मार सुिल भा आजू ।। २ ।। 

प्रभु की कृपा से सब कायि हुआ । आज हमारा जन्म सिि हो गया॥ 

 

नाथ पवनसुत कीष्कन् जो करनी । 
स सहँु मुख न जाइ सो बरनी ।। 
हे नाथ! पवनपुत्र हनुमान्  ने जो करनी की,  

उसका हजार मुखोीं से भी वणिन नही ीं लकया जा सकता॥ 

 

पवनतनय के िररत सु ाए । 
जामवंत रघुपशतश  सुनाए ।। ३ ।। 

तब जाम्बवान्  ने हनुमान् जी के सुींदर चररत्र (कायि) श्री रघुनाथजी को सुनाए॥ 

 

सुनत कृपाशनशध मन अशत भाए । 
पुशन  नुमान  रशष श यँ लाए ।।  

(वे चररत्र) सुनने पर कृपालनलध श्री रामचींदजी के मन को बहुत ही अचे्छ िगे । 

उन्ोींने हलषित होकर हनुमान् जी को लिर हृदय से िगा लिया॥ 

 

क हु तात केश  भाँशत जानकी । 
र शत करशत रिा स्वप्रान की ।। ४ ।। 

और कहा- हे तात! कहो,  

सीता लकस प्रकार रहती और अपने प्राणोीं की रिा करती हैं?॥ 

 

[दो ा ३०] 
 

नाम पा रु शदवस शनशस ध्यान तुम्हार कपाट । 
लोिन शनज पद जंशत्रत जाश ं प्रान केश ं बाट ।। 
हनुमान् जी ने कहा- आपका नाम रात-लदन पहरा देने वािा है,  

आपका ध्यान ही लकीं वाड है । 

नेत्रोीं को अपने चरणोीं में िगाए रहती हैं, यही तािा िगा है,  

लिर प्राण जाएूँ  तो लकस मागि से?॥ 

 

िलत मोश  िूड़ामशन दीन्ी । 
रघुपशत हृदयँ लाइ सोइ लीन्ी ।। 

चिते समय उन्ोींने मुझे चूडामलण (उतारकर) दी ।  

श्री रघुनाथजी ने उसे िेकर हृदय से िगा लिया॥ 

 

नाथ जुगल लोिन भरर बारी । 
बिन क े कछु जनककुमारी ।। १ ।। 

हनुमान् जी ने लिर कहा- हे नाथ!  

दोनोीं नेत्रोीं में जि भरकर  

जानकीजी ने मुझसे कुछ वचन कहे-॥ 
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अनुज समेत ग ेहु प्रभु िरना । 
दीन बंधु प्रनतारशत  रना ।। 

छोटे भाई समेत प्रभु के चरण पकडना (और कहना लक) 

आप दीनबींधु हैं, शरणागत के दुः खोीं को हरने वािे हैं ॥ 

 

मन क्रम बिन िरन अनुरागी । 
केश  अपराध नाथ  ौ ंत्यागी ।। २ ।। 

और मैं मन, वचन और कमि से आपके चरणोीं की अनुरालगणी हूँ । 

लिर स्वामी (आप) ने मुझे लकस अपराध से त्याग लदया?॥ 

 

अवगुन एक मोर मैं माना । 
शबछुरत प्रान न कीन् पयाना ।। 
(हाूँ) एक दोष मैं अपना (अवश्य) मानती हूँ  

लक आपका लवयोग होते ही मेरे प्राण नही ीं चिे गए ॥ 

 

नाथ सो नयनष्कन् को अपराधा । 
शनसरत प्रान कररश ं  शठ बाधा ।। ३ ।। 
लकीं तु हे नाथ! यह तो नेत्रोीं का अपराध है जो प्राणोीं के  

लनकिने में हिपूविक बाधा देते हैं॥ 

 

शबर  अशगशन तनु तूल समीरा । 
स्वास जरइ छन माश ं सरीरा ।। 

लवरह अलि है, शरीर रूई है और श्वास पवन है, 

इस प्रकार (अलि और पवन का सींयोग होने से) यह शरीर िणमात्र में जि 

सकता है॥ 

 

नयन स्त्रवश  जलु शनज श त लागी । 
जरैं  न पाव दे  शबर ागी ।। ४ ।। 

परीं तु नेत्र अपने लहत के लिए प्रभु का स्वरूप देखकर (सुखी होने के लिए) जि 

(आूँसू) बरसाते हैं, लजससे लवरह की आग से भी देह जिने नही ीं पाती॥ 

 

सीता के अशत शबपशत शबसाला । 
शबनश ं क ें भशल दीनदयाला ।। ५ ।। 

सीताजी की लवपलत्त बहुत बडी है । 

हे दीनदयािु! वह लबना कही ही अच्छी है  

(कहने से आपको बडा के्लश होगा)॥ 

 

[दो ा ३१] 
 

शनशमष शनशमष करुनाशनशध जाश ं कलप सम बीशत । 
बेशग िशलय प्रभु आशनअ भुज बल खल दल जीशत ।। 
हे करुणालनधान! उनका एक-एक पि कल्प के समान बीतता है ।  

अतः  हे प्रभु! तुरींत चलिए और  

अपनी भुजाओीं के बि से दुष्टोीं के दि को जीतकर सीताजी को िे आइए॥ 
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सुशन सीता दुख प्रभु सुख अयना । 
भरर आए जल राशजव नयना ।। 
सीताजी का दुः ख सुनकर सुख के धाम 

प्रभु के कमि नेत्रोीं में जि भर आया॥ 

 

बिन काँय मन मम गशत जा ी । 
सपनेहँु बूशझअ शबपशत शक ता ी ।। १ ।। 

और वे बोिे- मन, वचन और शरीर से लजसे मेरी ही गलत (मेरा ही आश्रय) है, 

उसे क्या स्वप्न में भी लवपलत्त हो सकती है?॥ 

 

क   नुमंत शबपशत प्रभु सोई । 
जब तव सुशमरन भजन न  ोई ।। 

हनुमान् जी ने कहा- हे प्रभु! लवपलत्त तो वही (तभी) है  

जब आपका भजन-स्मरण न हो॥ 

 

केशतक बात प्रभु जातुधान की । 
ररपुश  जीशत आशनबी जानकी ।। २ ।। 

हे प्रभो! रािसोीं की बात ही लकतनी है?  

आप शतु्र को जीतकर जानकीजी को िे आवेंगे॥ 

 

सुनु कशप तोश  समान उपकारी । 
नश ं कोउ सुर नर मुशन तनुधारी ।। 

भगवान्  कहने िगे- हे हनुमान् ! सुन, तेरे समान मेरा उपकारी 

देवता, मनुष्य अथवा मुलन कोई भी शरीरधारी नही ीं है॥ 

 

प्रशत उपकार करौ ंका तोरा । 
सनमुख  ोइ न सकत मन मोरा ।। ३ ।। 
मैं तेरा प्रतु्यपकार (बदिे में उपकार) तो क्या करूूँ ,  

मेरा मन भी तेरे सामने नही ीं हो सकता॥ 

 

सुनु सुत उररन मैं ना ी ं। 
देखेउँ करर शबिार मन मा ी ं।। 

पुत्र! सुन, मैंने मन में (खूब) लवचार करके देख लिया लक  

मैं तुझसे उऋण नही ीं हो सकता॥ 

 

पुशन पुशन कशपश  शितव सुरत्राता । 
लोिन नीर पुलक अशत गाता ।। ४ ।। 

देवताओीं के रिक प्रभु बार-बार हनुमान् जी को देख रहे हैं । 

नेत्रोीं में पे्रमाशु्रओीं का जि भरा है और शरीर अत्यींत पुिलकत है॥ 

 

[दो ा ३२] 
 

सुशन प्रभु बिन शबलोशक मुख गात  रशष  नुमंत । 
िरन परेउ पे्रमाकुल त्राश  त्राश  भगवंत ।। 
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प्रभु के वचन सुनकर और उनके (प्रसन्न) मुख तथा (पुिलकत) अींगोीं को देखकर 

हनुमान् जी हलषित हो गए और पे्रम में लवकि होकर  

'हे भगवन् ! मेरी रिा करो, रिा करो'  

कहते हुए श्री रामजी के चरणोीं में लगर पडे॥ 

 

बार बार प्रभु ि इ उठावा । 
पे्रम मगन तेश  उठब न भावा ।। 

प्रभु उनको बार-बार उिाना चाहते हैं, 

परीं तु पे्रम में डूबे हुए हनुमान् जी को  

चरणोीं से उिना सुहाता नही ीं॥ 

 

प्रभु कर पंकज कशप कें  सीसा । 
सुशमरर सो दसा मगन गौरीसा ।। १ ।। 

प्रभु का करकमि हनुमान् जी के लसर पर है ।  

उस द्धस्थलत का स्मरण करके लशवजी पे्रममि हो गए॥ 

 

सावधान मन करर पुशन संकर । 
लागे क न कथा अशत संुदर ।। 

लिर मन को सावधान करके शींकरजी अत्यींत सुींदर कथा कहने िगे- 

 

कशप उठाइ प्रभु हृदयँ लगावा । 
कर गश  परम शनकट बैठावा ।। २ ।। 
हनुमान् जी को उिाकर प्रभु ने हृदय से िगाया  

और हाथ पकडकर अत्यींत लनकट बैिा लिया॥ 

 

कहु कशप रावन पाशलत लंका । 
केश  शबशध द ेउ दुगब अशत बंका ।। 

हे हनुमान् ! बताओ तो, रावण के द्वारा सुरलित िींका 

और उसके बडे बाूँके लकिे को तुमने लकस तरह जिाया? 

 

प्रभु प्रसन्न जाना  नुमाना । 
बोला बिन शबगत अशभमाना ।। ३ ।। 

हनुमान् जी ने प्रभु को प्रसन्न जाना और वे अलभमानरलहत वचन बोिे- ॥ 

 

साखामृग के बशड़ मनुसाई । 
साखा तें साखा पर जाई ।। 

बींदर का बस, यही बडा पुरुषाथि है लक वह  

एक डाि से दूसरी डाि पर चिा जाता है॥ 

 

नाशघ शसंधु  ाटकपुर जारा । 
शनशसिर गन शबशध शबशपन उजारा ।। ४ ।। 

मैंने जो समुद्र िाूँघकर सोने का नगर जिाया  

और रािसगण को मारकर अशोक वन को उजाड डािा॥ 
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सो सब तव प्रताप रघुराई । 
नाथ न कछू मोरर प्रभुताई ।। ५ ।। 

यह सब तो हे श्री रघुनाथजी! आप ही का प्रताप है ।  

हे नाथ! इसमें मेरी प्रभुता (बडाई) कुछ भी नही ीं है॥ 

 

[दो ा ३३] 
 

ता कहँु प्रभु कछु अगम नश ं जा पर तुम्ह अनुकुल । 
तब प्रभावँ बड़वानलश ं जारर सकइ खलु तूल ।। 

हे प्रभु! लजस पर आप प्रसन्न होीं, उसके लिए कुछ भी कलिन नही ीं है । 

आपके प्रभाव से रूई (जो स्वयीं बहुत जल्दी जि जाने वािी वसु्त है) बडवानि 

को लनश्चय ही जिा सकती है (अथाित्  असींभव भी सींभव हो सकता है)॥ 

 

नाथ भगशत अशत सुखदायनी । 
देहु कृपा करर अनपायनी ।। 

हे नाथ! मुझे अत्यींत सुख देने वािी अपनी लनश्चि भद्धि कृपा करके दीलजए॥ 

 

सुशन प्रभु परम सरल कशप बानी । 
एवमसु्त तब क ेउ भवानी ।। १ ।। 
हनुमान् जी की अत्यींत सरि वाणी सुनकर, 

हे भवानी! तब प्रभु श्री रामचींद्रजी ने 'एवमसु्त' (ऐसा ही हो) कहा॥ 

 

उमा राम सुभाउ जेश ं जाना । 
ताश  भजनु तशज भाव न आना ।। 

हे उमा! लजसने श्री रामजी का स्वभाव जान लिया,  

उसे भजन छोडकर दूसरी बात ही नही ीं सुहाती॥ 

 

य  संवाद जासु उर आवा । 
रघुपशत िरन भगशत सोइ पावा ।। २ ।। 

यह स्वामी-सेवक का सींवाद लजसके हृदय में आ गया,  

वही श्री रघुनाथजी के चरणोीं की भद्धि पा गया॥ 

 

सुशन प्रभु बिन क श ं कशपबंृदा । 
जय जय जय कृपाल सुखकंदा ।। 
प्रभु के वचन सुनकर वानरगण कहने िगे-  

कृपािु आनींदकीं द श्री रामजी की जय हो जय हो, जय हो! 

 

तब रघुपशत कशपपशतश  बोलावा । 
क ा िलैं कर करहु बनावा ।। ३ ।। 

तब श्री रघुनाथजी ने कलपराज सुग्रीव को बुिाया और  

कहा- चिने की तैयारी करो॥ 

 

अब शबलंबु केश  कारन कीजे । 
तुरत कशपन् कहँु आयसु दीजे ।। 

अब लविींब लकस कारण लकया जाए ।  
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वानरोीं को तुरींत आज्ञा दो॥ 

 

कौतुक देष्कख सुमन बहु बरषी । 
नभ तें भवन िले सुर  रषी ।। ४ ।। 

(भगवान्  की) यह िीिा (रावणवध की तैयारी) देखकर, बहुत से िूि बरसाकर 

और हलषित होकर देवता आकाश से अपने-अपने िोक को चिे॥ 

 
[दो ा ३४] 

 

कशपपशत बेशग बोलाए आए जूथप जूथ । 
नाना बरन अतुल बल बानर भालु बरूथ ।। 

वानरराज सुग्रीव ने शीघ्र ही वानरोीं को बुिाया,  

सेनापलतयोीं के समूह आ गए । 

वानर-भािुओीं के झुींड अनेक रींगोीं के हैं और उनमें अतुिनीय बि है॥ 

 

प्रभु पद पंकज नावश ं सीसा । 
गरजश ं भालु म ाबल कीसा ।। 
वे प्रभु के चरण कमिोीं में लसर नवाते हैं । 

महान्  बिवान्  रीछ और वानर गरज रहे हैं॥ 

 

देखी राम सकल कशप सेना । 
शितइ कृपा करर राशजव नैना ।। १ ।। 

श्री रामजी ने वानरोीं की सारी सेना देखी ।  

तब कमि नेत्रोीं से कृपापूविक उनकी ओर दृलष्ट डािी॥ 

 

राम कृपा बल पाइ कशपंदा । 
भए पिजुत मनहँु शगररंदा ।। 

राम कृपा का बि पाकर शे्रष्ठ वानर मानो पींखवािे बडे पवित हो गए॥ 

 

 रशष राम तब कीन् पयाना । 
सगुन भए संुदर सुभ नाना ।। २ ।। 

तब श्री रामजी ने हलषित होकर प्रस्थान (कूच) लकया ।  

अनेक सुींदर और शुभ शकुन हुए॥ 

 

जासु सकल मंगलमय कीती । 
तासु पयान सगुन य  नीती ।। 
-लजनकी कीलति सब मींगिोीं से पूणि है, 

उनके प्रस्थान के समय शकुन होना, यह नीलत है (िीिा की मयािदा है)॥ 

 

प्रभु पयान जाना बैदे ी ं। 
िरशक बाम अँग जनु कश  दे ी ं।। ३ ।। 

प्रभु का प्रस्थान जानकीजी ने भी जान लिया । 

उनके बाएूँ  अींग िडक-िडककर मानो कहे देते थे  

(लक श्री रामजी आ रहे हैं)॥ 
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जोइ जोइ सगुन जानशकश   ोई । 
असगुन भयउ रावनश  सोई ।। 

जानकीजी को जो-जो शकुन होते थे, वही-वही रावण के लिए अपशकुन हुए ॥ 

 

िला कटकु को बरनैं पारा । 
गजबश  बानर भालु अपारा ।। ४ ।। 
सेना चिी, उसका वणिन कौन कर सकता है?  

असींख्य वानर और भािू गजिना कर रहे हैं॥ 

 

नख आयुध शगरर पादपधारी । 
िले गगन मश  इिािारी ।। 

नख ही लजनके शस्त्र हैं, वे इच्छानुसार (सवित्र बेरोक-टोक) चिने वािे रीछ-

वानर पवितोीं और वृिोीं को धारण लकए कोई आकाश मागि से और कोई पृथ्वी 

पर चिे जा रहे हैं॥ 

 

के ररनाद भालु कशप कर ी ं। 
डगमगाश ं शदग्गज शिक्कर ी ं।। ५ ।। 

वे लसींह के समान गजिना कर रहे हैं । (उनके चिने और गजिने से) लदशाओीं के 

हाथी लवचलित होकर लचींग्घाड रहे हैं॥ 

 

[छंद] 
 

शिक्करश ं शदग्गज डोल मश  शगरर 
लोल सागर खरभरे । 

लदशाओीं के हाथी लचींग्घाडने िगे, पृथ्वी डोिने िगी,  

पवित चींचि हो गए (काूँपने िगे) और समुद्र खिबिा उिे॥ 

 

मन  रष सभ गंधबब सुर मुशन 
नाग शकन्नर दुख टरे ।। 

गींधवि, देवता, मुलन, नाग, लकन्नर सब के सब  

मन में हलषित हुए' लक (अब) हमारे दुः ख टि गए॥ 

 

कटकटश ं मकब ट शबकट भट 
बहु कोशट कोशटन् धाव ी ं। 

अनेकोीं करोड भयानक वानर योिा कटकटा रहे हैं  

और करोडोीं ही दौड रहे हैं॥ 

 

जय राम प्रबल प्रताप कोसल– 
नाथ गुन गन गाव ी ं।। १ ।। 

'प्रबि प्रताप कोसिनाथ श्री रामचींद्रजी की जय हो'  

ऐसा पुकारते हुए वे उनके गुणसमूहोीं को गा रहे हैं॥ 

 

सश  सक न भार उदार अश पशत 
बार बारश ं मो ई । 
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उदार (परम शे्रष्ठ एवीं महान् ) सपिराज शेषजी भी सेना का बोझ नही ीं सह सकते, 

वे बार-बार मोलहत हो जाते (घबडा जाते) हैं॥ 

 

ग  दसन पुशन पुशन कमठ पृि 
कठोर सो शकशम सो ई ।। 

और पुनः -पुनः  कच्छप की किोर पीि को दाूँतोीं से पकडते हैं । ऐसा करते 

(अथाित्  बार-बार दाूँतोीं को गडाकर कच्छप की पीि पर िकीर सी खी ींचते हुए) 

 

रघुबीर रुशिर प्रयान प्रष्किशत 
जाशन परम सु ावनी । 

वे कैसे शोभा दे रहे हैं मानो श्री रामचींद्रजी की  

सुींदर प्रस्थान यात्रा को परम सुहावनी । 

 

जनु कमठ खपबर सपबराज सो 
शलखत अशबिल पावनी ।। २ ।। 

जानकर उसकी अचि पलवत्र कथा को सपिराज  

शेषजी कच्छप की पीि पर लिख रहे होीं । 

 

[दो ा ३५] 
 

एश  शबशध जाइ कृपाशनशध उतरे सागर तीर । 
ज ँ त ँ लागे खान िल भालु शबपुल कशप बीर ।। 

इस प्रकार कृपालनधान श्री रामजी समुद्र तट पर जा उतरे । 

अनेकोीं रीछ-वानर वीर जहाूँ-तहाूँ िि खाने िगे॥ 

 

उ ाँ शनसािर र श ं ससंका । 
जब ते जारर गयउ कशप लंका ।। 

वहाूँ (िींका में) जब से हनुमान् जी िींका को जिाकर गए,  

तब से रािस भयभीत रहने िगे॥ 

 

शनज शनज गृ ँ सब करश ं शबिारा । 
नश ं शनशसिर कुल केर उबारा ।। १ ।। 

अपने-अपने घरोीं में सब लवचार करते हैं लक 

अब रािस कुि की रिा (का कोई उपाय) नही ीं है॥ 

 

जासु दूत बल बरशन न जाई । 
तेश  आएँ पुर कवन भलाई ।। 

लजसके दूत का बि वणिन नही ीं लकया जा सकता, 

उसके स्वयीं नगर में आने पर कौन भिाई है  

(हम िोगोीं की बडी बुरी दशा होगी)? 

 

दूतष्कन् सन सुशन पुरजन बानी । 
मंदोदरी अशधक अकुलानी ।। २ ।। 

दूलतयोीं से नगरवालसयोीं के वचन सुनकर मींदोदरी बहुत ही व्याकुि हो गई॥ 
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र शस जोरर कर पशत पग लागी । 
बोली बिन नीशत रस पागी ।। 

वह एकाींत में हाथ जोडकर पलत (रावण) के चरणोीं िगी  

और नीलतरस में पगी हुई वाणी बोिी- 

 

कंत करष  रर सन परर रहू । 
मोर क ा अशत श त श यँ धरहु ।। ३ ।। 

हे लप्रयतम!  

श्री हरर से लवरोध छोड दीलजए । 

मेरे कहने को अत्यींत ही लहतकर जानकर हृदय में धारण कीलजए॥ 

 

समुझत जासु दूत कइ करनी । 
स्त्रव ी ंगभब रजनीिर घरनी ।। 

लजनके दूत की करनी का लवचार करते ही (स्मरण आते ही) 

रािसोीं की द्धस्त्रयोीं के गभि लगर जाते हैं, 

 

तासु नारर शनज सशिव बोलाई । 
पठवहु कंत जो ि हु भलाई ।। ४ ।। 

हे प्यारे स्वामी! यलद भिा चाहते हैं,  

तो अपने मींत्री को बुिाकर 

उसके साथ उनकी स्त्री को भेज दीलजए॥ 

 

तब कुल कमल शबशपन दुखदाई । 
सीता सीत शनसा सम आई ।। 

सीता आपके कुि रूपी कमिोीं के वन को दुः ख देने वािी  

जाडे की रालत्र के समान आई है॥ 

 

सुनहु नाथ सीता शबनु दीन्ें । 
श त न तुम्हार संभु अज कीन्ें ।। ५ ।। 

हे नाथ । सुलनए, सीता को लदए (िौटाए) लबना 

शमु्भ और ब्रह्मा के लकए भी आपका भिा नही ीं हो सकता॥ 

 

[दो ा ३६] 
 

राम बान अश  गन सररस शनकर शनसािर भेक । 
जब लशग ग्रसत न तब लशग जतनु करहु तशज टेक ।। 

श्री रामजी के बाण सपों के समूह के समान हैं और रािसोीं के समूह मेंढक के 

समान ।जब तक वे इन्ें ग्रस नही ीं िेते (लनगि नही ीं जाते) तब तक हि छोडकर 

उपाय कर िीलजए॥ 

 

श्रवन सुनी सठ ता करर बानी । 
शब सा जगत शबशदत अशभमानी ।। 

मूखि और जगत प्रलसि अलभमानी रावण  

कानोीं से उसकी वाणी सुनकर खूब हूँसा (और बोिा-) 
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सभय सुभाउ नारर कर सािा । 
मंगल महँु भय मन अशत कािा ।। १ ।। 

द्धस्त्रयोीं का स्वभाव सचमुच ही बहुत डरपोक होता है । 

मींगि में भी भय करती हो । तुम्हारा मन (हृदय) बहुत ही कच्चा (कमजोर) है॥ 

 

जौ ंआवइ मकब ट कटकाई । 
शजअश ं शबिारे शनशसिर खाई ।। 

यलद वानरोीं की सेना आवेगी तो बेचारे रािस उसे  

खाकर अपना जीवन लनवािह करें गे॥ 

 

कंपश ं लोकप जाकी त्रासा । 
तासु नारर सभीत बशड़  ासा ।। २ ।। 

िोकपाि भी लजसके डर से काूँपते हैं, उसकी स्त्री डरती हो,  

यह बडी हूँसी की बात है॥ 

 

अस कश  शब शस ताश  उर लाई । 
िलेउ सभाँ ममता अशधकाई ।। 

रावण ने ऐसा कहकर हूँसकर उसे हृदय से िगा लिया और  

ममता बढाकर (अलधक से्नह दशािकर) वह सभा में चिा गया॥ 

 

मंदोदरी हृदयँ कर शिंता । 
भयउ कंत पर शबशध शबपरीता ।। ३ ।। 

मींदोदरी हृदय में लचींता करने िगी लक पलत पर लवधाता प्रलतकूि हो गए॥ 

 

बैठेउ सभाँ खबरर अशस पाई । 
शसंधु पार सेना सब आई ।। 

ज्योीं ही वह सभा में जाकर बैिा, 

उसने ऐसी खबर पाई लक शतु्र की सारी सेना समुद्र के उस पार आ गई है॥ 

 

बूझेशस सशिव उशित मत क हू । 
ते सब  ँसे मि करर र हू ।। ४ ।। 

उसने मींलत्रयोीं से पूछा लक उलचत सिाह कलहए (अब क्या करना चालहए?)। 

तब वे सब हूँसे और बोिे लक चुप लकए रलहए  

(इसमें सिाह की कौन सी बात है?)॥ 

 

शजतेहु सुरासुर तब श्रम ना ी ं। 
नर बानर केश  लेखे मा ी ।। ५ ।। 

आपने देवताओीं और रािसोीं को जीत लिया, तब तो कुछ श्रम ही नही ीं हुआ । 

लिर मनुष्य और वानर लकस लगनती में हैं? 

 

[दो ा ३७] 
 

सशिव बैद गुर तीशन जौ ंशप्रय बोलश ं भय आस । 
राज धमब तन तीशन कर  ोइ बेशग ी ंनास ।। 
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मींत्री, वैद्य और गुरु- ये तीन यलद (अप्रसन्नता के) भय या (िाभ की) आशा से 

(लहत की बात न कहकर) लप्रय बोिते हैं   

(िकुर सुहाती कहने िगते हैं), तो (क्रमशः ) राज्य,  

शरीर और धमि- इन तीन का शीघ्र ही नाश हो जाता है॥ 

 

सोइ रावन कहँु बशन स ाई । 
असु्तशत करश ं सुनाइ सुनाई ।। 

रावण के लिए भी वही सहायता (सींयोग) आ बनी है ।  

मींत्री उसे सुना-सुनाकर (मुूँह पर) सु्तलत करते हैं । 

 

अवसर जाशन शबभीषनु आवा । 
भ्राता िरन सीसु तेश ं नावा ।। १ ।। 

(इसी समय) अवसर जानकर लवभीषणजी आए ।  

उन्ोींने बडे भाई के चरणोीं में लसर नवाया॥ 

 

पुशन शसरु नाइ बैठ शनज आसन । 
बोला बिन पाइ अनुसासन ।। 

लिर से लसर नवाकर अपने आसन पर बैि  

गए और आज्ञा पाकर ये वचन बोिे- 

 

जौ कृपाल पँूशछहु मोश  बाता । 
मशत अनुरुप क उँ श त ताता ।। २ ।। 
हे कृपाि जब आपने मुझसे बात (राय) पूछी ही है, 

तो हे तात! मैं अपनी बुद्धि के अनुसार आपके लहत की बात कहता हूँ-॥ 

 

जो आपन िा ै कल्याना । 
सुजसु सुमशत सुभ गशत सुख नाना ।। 

जो मनुष्य अपना कल्याण,  

सुींदर यश, सुबुद्धि, शुभ गलत और  

नाना प्रकार के सुख चाहता हो॥ 

 

सो परनारर शललार गोसाई ं। 
तजउ िउशथ के िंद शक नाई ।। ३ ।। 

वह हे स्वामी! परस्त्री के ििाट को चौथ के चींद्रमा की तरह त्याग दे (अथाित्  

जैसे िोग चौथ के चींद्रमा को नही ीं देखते,  

उसी प्रकार परस्त्री का मुख ही न देखे)॥ 

 

िौद  भुवन एक पशत  ोई । 
भूतद्रो  शतिइ नश ं सोई ।। 
चौदहोीं भुवनोीं का एक ही स्वामी हो,  

वह भी जीवोीं से वैर करके िहर नही ीं सकता (नष्ट हो जाता है) ॥ 

 

गुन सागर नागर नर जोऊ । 
अलप लोभ भल क इ न कोऊ ।। ४ ।। 
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जो मनुष्य गुणोीं का समुद्र और चतुर हो, 

उसे चाहे थोडा भी िोभ क्योीं न हो, तो भी कोई भिा नही ीं कहता॥ 

 

[दो ा ३८] 
 

काम क्रोध मद लोभ सब नाथ नरक के पंथ । 
सब परर रर रघुबीरश  भजहु भजश ं जेश  संत ।। 
हे नाथ! काम, क्रोध, मद और िोभ- ये सब नरक के रासे्त हैं, 

इन सबको छोडकर श्री रामचींद्रजी को भलजए, लजन्ें सींत (सतु्परुष) भजते हैं॥ 

 

तात राम नश ं नर भूपाला । 
भुवनेस्वर कालहु कर काला ।। 
हे तात! राम मनुष्योीं के ही राजा नही ीं हैं ।  

वे समस्त िोकोीं के स्वामी और काि के भी काि हैं॥ 

 

ब्रह्म अनामय अज भगवंता । 
ब्यापक अशजत अनाशद अनंता ।। १ ।। 

वे (सींपूणि ऐश्वयि, यश, श्री, धमि, वैराग्य एवीं ज्ञान के भींडार) भगवान् हैं, 

वे लनरामय (लवकाररलहत), अजने्म, व्यापक, अजेय, अनालद और अनींत ब्रह्म हैं॥ 

 

गो शद्वज धेनु देव श तकारी । 
कृपाशसंधु मानुष तनुधारी ।। 

उन कृपा के समुद्र भगवान् ने पृथ्वी, ब्राह्मण, गो और देवताओीं का लहत करने 

के लिए ही मनुष्य शरीर धारण लकया है॥ 

 

जन रंजन भंजन खल ब्राता । 
बेद धमब रिक सुनु भ्राता ।। २ ।। 
हे भाई! सुलनए, वे सेवकोीं को आनींद देने वािे,  

दुष्टोीं के समूह का नाश करने वािे 

और वेद तथा धमि की रिा करने वािे हैं॥ 

 

ताश  बयरु तशज नाइअ माथा । 
प्रनतारशत भंजन रघुनाथा ।। 
वैर त्यागकर उन्ें मस्तक नवाइए ।  

वे श्री रघुनाथजी शरणागत का दुः ख नाश करने वािे हैं॥ 

 

देहु नाथ प्रभु कहँु बैदे ी । 
भजहु राम शबनु  ेतु सने ी ।। ३ ।। 

हे नाथ! उन प्रभु (सवेश्वर) को जानकीजी दे दीलजए 

और लबना ही कारण से्नह करने वािे श्री रामजी को भलजए॥ 

 

सरन गएँ प्रभु ताहु न त्यागा । 
शबस्व द्रो  कृत अघ जेश  लागा ।। 

लजसे सींपूणि जगत् से द्रोह करने का पाप िगा है, 

शरण जाने पर प्रभु उसका भी त्याग नही ीं करते॥ 
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जासु नाम त्रय ताप नसावन । 
सोइ प्रभु प्रगट समुझु शजयँ रावन ।। ४ ।। 

लजनका नाम तीनोीं तापोीं का नाश करने वािा है, वे ही प्रभु (भगवान्) मनुष्य 

रूप में प्रकट हुए हैं । हे रावण! हृदय में यह समझ िीलजए॥ 

 

[दो ा ३९ (क)] 
 

बार बार पद लागउँ शबनय करउँ दससीस । 
परर रर मान मो  मद भजहु कोसलाधीस ।। 

हे दशशीश! मैं बार-बार आपके चरणोीं िगता हूँ और लवनती करता हूँ लक मान, 

मोह और मद को त्यागकर आप कोसिपलत श्री रामजी का भजन कीलजए॥ 

 

[दो ा ३९ (ख)] 

 

मुशन पुलष्कस्त शनज शसष्य सन कश  पठई य  बात । 
तुरत सो मैं प्रभु सन क ी पाइ सुअवसरु तात ।। 

मुलन पुिस्त्यजी ने अपने लशष्य के हाथ यह बात कहिा भेजी है । 

हे तात! सुींदर अवसर पाकर मैंने तुरींत ही वह बात प्रभु (आप) से कह दी॥ 

 

माल्यवंत अशत सशिव सयाना । 
तासु बिन सुशन अशत सुख माना ।। 

माल्यवान् नाम का एक बहुत ही बुद्धिमान मींत्री था । 

उसने उन (लवभीषण) के वचन सुनकर बहुत सुख माना (और कहा-)॥ 

 

तात अनुज तव नीशत शबभूषन । 
सो उर धरहु जो क त शबभीषन ।। १ ।। 

हे तात! आपके छोटे भाई नीलत लवभूषण (नीलत को भूषण रूप में धारण करने 

वािे अथाित् नीलतमान्) हैं । लवभीषण जो कुछ कह रहे हैं उसे हृदय में धारण 

कर िीलजए॥ 

 

ररपु उतकरष क त सठ दोऊ । 
दूरर न करहु इ ाँ  इ कोऊ ।। 

रावन ने कहा-ये दोनोीं मूखि शतु्र की मलहमा बखान रहे हैं ।  

यहाूँ कोई है? इन्ें दूर करो न! 

 

माल्यवंत गृ  गयउ ब ोरी । 
क इ शबभीषनु पुशन कर जोरी ।। २ ।। 
तब माल्यवान् तो घर िौट गया और लवभीषणजी  

हाथ जोडकर लिर कहने िगे-॥ 

 

सुमशत कुमशत सब कें  उर र  ी ं। 
नाथ पुरान शनगम अस क  ी ं।। 
हे नाथ! पुराण और वेद ऐसा कहते हैं लक 

सुबुद्धि (अच्छी बुद्धि) और कुबुद्धि (खोटी बुद्धि) सबके हृदय में रहती है॥ 
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ज ाँ सुमशत त ँ संपशत नाना । 
ज ाँ कुमशत त ँ शबपशत शनदाना ।। ३ ।। 

जहाूँ सुबुद्धि है, वहाूँ नाना प्रकार की सींपदाएूँ  (सुख की द्धस्थलत) रहती हैं 

और जहाूँ कुबुद्धि है वहाूँ पररणाम में लवपलत्त (दुः ख) रहती है॥ 

 

तव उर कुमशत बसी शबपरीता । 
श त अनश त मानहु ररपु प्रीता ।। 
आपके हृदय में उिटी बुद्धि आ बसी है ।  

इसी से आप लहत को अलहत और शतु्र को लमत्र मान रहे हैं॥ 

 

कालराशत शनशसिर कुल केरी । 
तेश  सीता पर प्रीशत घनेरी ।। ४ ।। 

जो रािस कुि के लिए कािरालत्र (के समान) हैं,  

उन सीता पर आपकी बडी प्रीलत है॥ 

 

[दो ा ४०] 
 

तात िरन गश  मागउँ राखहु मोर दुलार । 
सीत देहु राम कहँु अश त न  ोइ तुम्हार ।। 

हे तात! मैं चरण पकडकर आपसे भीख माूँगता हूँ (लवनती करता हूँ) । 

लक आप मेरा दुिार रद्धखए (मुझ बािक के आग्रह को से्नहपूविक स्वीकार 

कीलजए) श्री रामजी को सीताजी दे दीलजए, लजसमें आपका अलहत न हो॥ 

 

बुध पुरान शु्रशत संमत बानी । 
क ी शबभीषन नीशत बखानी ।। 

लवभीषण ने पींलडतोीं, पुराणोीं और वेदोीं द्वारा सम्मत (अनुमोलदत) 

वाणी से नीलत बखानकर कही॥ 

 

सुनत दसानन उठा ररसाई । 
खल तोश  शनकट मुतु्य अब आई ।। १ ।। 

पर उसे सुनते ही रावण क्रोलधत होकर उिा  

और बोिा लक रे दुष्ट! अब मृतु्य तेरे लनकट आ गई है!॥ 

 

शजअशस सदा सठ मोर शजआवा । 
ररपु कर पि मूढ तोश  भावा ।। 

अरे मूखि! तू जीता तो है सदा मेरा लजिाया हुआ (अथाित् मेरे ही अन्न से पि रहा 

है), पर हे मूढ! पि तुझे शतु्र का ही अच्छा िगता है॥ 

 

क शस न खल अस को जग मा ी ं। 
भुज बल जाश  शजता मैं ना ी ।। २ ।। 

अरे दुष्ट! बता न, जगत् में ऐसा कौन है लजसे मैंने अपनी भुजाओीं के बि से न 

जीता हो?॥ 

 

मम पुर बशस तपशसन् पर प्रीती । 
सठ शमलु जाइ शतन्श  कहु नीती ।। 
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मेरे नगर में रहकर पे्रम करता है तपद्धस्वयोीं पर ।  

मूखि! उन्ी ीं से जा लमि और उन्ी ीं को नीलत बता । 

 

अस कश  कीने्शस िरन प्र ारा । 
अनुज ग े पद बारश ं बारा ।। ३ ।। 

ऐसा कहकर रावण ने उन्ें िात मारी,  

परीं तु छोटे भाई लवभीषण ने (मारने पर भी) बार-बार उसके चरण ही पकडे॥ 

 

उमा संत कइ इ इ बड़ाई । 
मंद करत जो करइ भलाई ।। 

लशवजी कहते हैं-हे उमा! सींत की यही बडाई (मलहमा) है लक 

वे बुराई करने पर भी (बुराई करने वािे की) भिाई ही करते हैं॥ 

 

तुम्ह शपतु सररस भलेश ं मोश  मारा । 
रामु भजें श त नाथ तुम्हारा ।। ४ ।। 

लवभीषणजी ने कहा-आप मेरे लपता के समान हैं, मुझे मारा सो तो अच्छा ही 

लकया, परीं तु हे नाथ! आपका भिा श्री रामजी को भजने में ही है॥ 

 

सशिव संग लै नभ पथ गयऊ । 
सबश  सुनाइ क त अस भयऊ ।। ५ ।। 

(इतना कहकर) लवभीषण अपने मींलत्रयोीं को साथ िेकर आकाश मागि में गए 

और सबको सुनाकर वे ऐसा कहने िगे-॥ 

 

[दो ा ४१] 
 

रामु सत्यसंकल्प प्रभु सभा कालबस तोरर । 
मै रघुबीर सरन अब जाउँ देहु जशन खोरर ।। 

श्री रामजी सत्य सींकल्प एवीं (सविसमथि) प्रभु हैं और (हे रावण) तुम्हारी सभा 

काि के वश है । अतः  मैं अब श्री रघुवीर की शरण जाता हूँ, मुझे दोष न देना॥ 

 

अस कश  िला शबभीषनु जब ी ं। 
आयू ीन भए सब तब ी ं।। 

ऐसा कहकर लवभीषणजी ज्योीं ही चिे,  

त्योीं ही सब रािस आयुहीन हो गए ।  

(उनकी मृतु्य लनलश्चत हो गई) । 

 

साधु अवग्या तुरत भवानी । 
कर कल्यान अष्कखल कै  ाशन ।। १ ।। 
लशवजी कहते हैं- हे भवानी! साधु का अपमान  

तुरींत ही सींपूणि कल्याण की हालन (नाश) कर देता है॥ 

 

रावन जबश ं शबभीषन त्यागा । 
भयउ शबभव शबनु तबश ं अभागा ।। 

रावण ने लजस िण लवभीषण को त्यागा,  

उसी िण वह अभागा वैभव (ऐश्वयि) से हीन हो गया । 
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िलेउ  रशष रघुनायक पा ी ं। 
करत मनोरथ बहु मन मा ी ं।। २ ।। 

लवभीषणजी हलषित होकर मन में अनेकोीं मनोरथ करते हुए  

श्री रघुनाथजी के पास चिे॥ 

 

देष्कख उँ जाइ िरन जलजाता । 
अरुन मृदुल सेवक सुखदाता ।। 

वे सोचते जाते थे- मैं जाकर भगवान् के कोमि और िाि वणि के सुींदर 

चरण कमिोीं के दशिन करूूँ गा, जो सेवकोीं को सुख देने वािे हैं॥ 

 

जे पद परशस तरी ररशषनारी । 
दंडक कानन पावनकारी ।। ३ ।। 

लजन चरणोीं का स्पशि पाकर ऋलष पत्ी अहल्या तर गईीं 

और जो दींडकवन को पलवत्र करने वािे हैं॥ 

 

जे पद जनकसुताँ उर लाए । 
कपट कुरंग संग धर धाए ।। 

लजन चरणोीं को जानकीजी ने हृदय में धारण कर रखा है, 

जो कपटमृग के साथ पृथ्वी पर (उसे पकडने को) दौडे थे॥ 

 

 र उर सर सरोज पद जेई । 
अ ोभाग्य मै देष्कख उँ तेई ।। ४ ।। 

और जो चरणकमि सािात् लशवजी के हृदय रूपी सरोवर में लवराजते हैं, 

मेरा अहोभाग्य है लक उन्ी ीं को आज मैं देखूूँगा॥ 

 

[दो ा ४२] 
 

शजन् पायन् के पादुकष्कन् भरतु र े मन लाइ । 
ते पद आजु शबलोशक उँ इन् नयनष्कन् अब जाइ ।। 
लजन चरणोीं की पादुकाओीं में भरतजी ने अपना मन िगा रखा है, 

अहा! आज मैं उन्ी ीं चरणोीं को अभी जाकर इन नेत्रोीं से देखूूँगा॥ 

 

एश  शबशध करत सपे्रम शबिारा । 
आयउ सपशद शसंधु एश ं पारा ।। 

इस प्रकार पे्रमसलहत लवचार करते हुए 

वे शीघ्र ही समुद्र के इस पार (लजधर श्री रामचींद्रजी की सेना थी) आ गए । 

 

कशपन् शबभीषनु आवत देखा । 
जाना कोउ ररपु दूत शबसेषा ।। १ ।। 

वानरोीं ने लवभीषण को आते देखा 

तो उन्ोींने जाना लक शतु्र का कोई खास दूत है॥ 

 

ताश  राष्कख कपीस पश ं आए । 
समािार सब ताश  सुनाए ।। 
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उन्ें (पहरे पर) िहराकर वे सुग्रीव के पास आए और उनको सब समाचार कह 

सुनाए । 

 

क  सुग्रीव सुनहु रघुराई । 
आवा शमलन दसानन भाई ।। २ ।। 

सुग्रीव ने (श्री रामजी के पास जाकर) कहा- हे रघुनाथजी! सुलनए, 

रावण का भाई (आप से) लमिने आया है॥ 

 

क  प्रभु सखा बूशझऐ का ा । 
क इ कपीस सुनहु नरना ा ।। 

प्रभु श्री रामजी ने कहा- हे लमत्र! तुम क्या समझते हो (तुम्हारी क्या राय है)? 

 

जाशन न जाइ शनसािर माया । 
कामरूप केश  कारन आया ।। ३ ।। 

वानरराज सुग्रीव ने कहा- हे महाराज! सुलनए, रािसोीं की माया जानी नही ीं जाती 

। यह इच्छानुसार रूप बदिने वािा (छिी) न जाने लकस कारण आया है॥ 

 

भेद  मार लेन सठ आवा । 
राष्कखअ बाँशध मोश  अस भावा ।। 

(जान पडता है) यह मूखि हमारा भेद िेने आया है,  

इसलिए मुझे तो यही अच्छा िगता है लक इसे बाूँध रखा जाए । 

 

सखा नीशत तुम्ह नीशक शबिारी । 
मम पन सरनागत भय ारी ।। ४ ।। 

श्री रामजी ने कहा-हे लमत्र!  

तुमने नीलत तो अच्छी लवचारी, 

परीं तु मेरा प्रण तो है शरणागत के भय को हर िेना!॥ 

 

सुशन प्रभु बिन  रष  नुमाना । 
सरनागत बिल भगवाना ।। ५ ।। 

प्रभु के वचन सुनकर हनुमान् जी हलषित हुए (और मन ही मन कहने िगे लक) 

भगवान् कैसे शरणागतवत्सि (शरण में आए हुए पर लपता की भाूँलत पे्रम करने 

वािे) हैं॥ 

 

[दो ा ४३] 
 

सरनागत कहँु जे तजश ं शनज अनश त अनुमाशन । 
ते नर पावँर पापमय शतन्श  शबलोकत  ाशन ।। 

श्री रामजी लिर बोिे- जो मनुष्य अपने अलहत का अनुमान करके शरण में आए 

हुए का त्याग कर देते हैं, वे पामर (िुद्र) हैं, पापमय हैं, उन्ें देखने में भी हालन 

है (पाप िगता है)॥ 

 

कोशट शबप्र बध लागश ं जाहू । 
आएँ सरन तजउँ नश ं ताहू ।। 
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लजसे करोडोीं ब्राह्मणोीं की हत्या िगी हो, 

शरण में आने पर मैं उसे भी नही ीं त्यागता । 

 

सनमुख  ोइ जीव मोश  जब ी ं। 
जन्म कोशट अघ नासश ं तब ी ं।। १ ।। 

जीव ज्योीं ही मेरे समु्मख होता है,  

त्योीं ही उसके करोडोीं जन्मोीं के पाप नष्ट हो जाते हैं॥ 

 

पापवंत कर स ज सुभाऊ । 
भजनु मोर तेश  भाव न काऊ ।। 

पापी का यह सहज स्वभाव होता है लक मेरा भजन उसे कभी नही ीं सुहाता । 

 

जौ ंपै दुि दय सोइ  ोई । 
मोरें  सनमुख आव शक सोई ।। २ ।। 

यलद वह (रावण का भाई) लनश्चय ही दुष्ट हृदय का होता  

तो क्या वह मेरे समु्मख आ सकता था?॥ 

 

शनमबल मन जन सो मोश  पावा । 
मोश  कपट छल शछद्र न भावा ।। 

जो मनुष्य लनमिि मन का होता है, वही मुझे पाता है ।  

मुझे कपट और छि-लछद्र नही ीं सुहाते । 

 

भेद लेन पठवा दससीसा । 
तबहँु न कछु भय  ाशन कपीसा ।। ३ ।। 

यलद उसे रावण ने भेद िेने को भेजा है,  

तब भी हे सुग्रीव! अपने को कुछ भी भय या हालन नही ीं है॥ 

 

जग महँु सखा शनसािर जेते । 
लशछमनु  नइ शनशमष महँु तेते ।। 
क्योींलक हे सखे! जगत में लजतने भी रािस हैं,  

िक्ष्मण िणभर में उन सबको मार सकते हैं॥ 

 

जौ ंसभीत आवा सरनाई । 
रष्कख उँ ताश  प्रान की नाई ।। ४ ।। 

और यलद वह भयभीत होकर मेरी शरण आया है  

तो मैं तो उसे प्राणोीं की तरह रखूूँगा॥ 

 

[दो ा ४४] 
 

उभय भाँशत तेश  आनहु  ँशस क  कृपाशनकेत । 
जय कृपाल कश  िले अंगद  नू समेत ।। 

कृपा के धाम श्री रामजी ने हूँसकर कहा-  

दोनोीं ही द्धस्थलतयोीं में उसे िे आओ । 

तब अींगद और हनुमान् सलहत सुग्रीवजी 'कपािु श्री रामजी की जय हो' कहते 

हुए चिे॥ 
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सादर तेश  आगें करर बानर । 
िले ज ाँ रघुपशत करुनाकर ।। 

लवभीषणजी को आदर सलहत आगे करके वानर लिर वहाूँ चिे, 

जहाूँ करुणा की खान श्री रघुनाथजी थे । 

 

दूररश  ते देखे द्वौ भ्राता । 
नयनानंद दान के दाता ।। १ ।। 

नेत्रोीं को आनींद का दान देने वािे (अत्यींत सुखद)  

दोनोीं भाइयोीं को लवभीषणजी ने दूर ही से देखा॥ 

 

बहुरर राम छशबधाम शबलोकी । 
र ेउ ठटुशक एकटक पल रोकी ।। 

लिर शोभा के धाम श्री रामजी को देखकर वे पिक (मारना) 

रोककर लििककर (स्तब्ध होकर) एकटक देखते ही रह गए । 

 

भुज प्रलंब कंजारुन लोिन । 
स्यामल गात प्रनत भय मोिन ।। २ ।। 

भगवान् की लवशाि भुजाएूँ  हैं िाि कमि के समान नेत्र हैं 

और शरणागत के भय का नाश करने वािा साूँविा शरीर है॥ 

 

शसंघ कंध आयत उर सो ा । 
आनन अशमत मदन मन मो ा ।। 

लसींह के से कीं धे हैं, लवशाि विः स्थि (चौडी छाती) अत्यींत शोभा दे रहा है । 

असींख्य कामदेवोीं के मन को मोलहत करने वािा मुख है । 

 

नयन नीर पुलशकत अशत गाता । 
मन धरर धीर क ी मृदु बाता ।। ३ ।। 

भगवान् के स्वरूप को देखकर लवभीषणजी के नेत्रोीं में (पे्रमाशु्रओीं का) जि भर 

आया और शरीर अत्यींत पुिलकत हो गया । लिर मन में धीरज धरकर उन्ोींने 

कोमि वचन कहे॥ 

 

नाथ दसानन कर मैं भ्राता । 
शनशसिर बंस जनम सुरत्राता ।। 
हे नाथ! मैं दशमुख रावण का भाई हूँ ।  

हे देवताओीं के रिक! मेरा जन्म रािस कुि में हुआ है । 

 

स ज पापशप्रय तामस दे ा । 
जथा उलूकश  तम पर ने ा ।। ४ ।। 

मेरा तामसी शरीर है, स्वभाव से ही मुझे पाप लप्रय हैं, 

जैसे उलू्ल को अींधकार पर सहज से्नह होता है॥ 

 

[दो ा ४५] 
 

श्रवन सुजसु सुशन आयउँ प्रभु भंजन भव भीर । 
त्राश  त्राश  आरशत  रन सरन सुखद रघुबीर ।। 
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मैं कानोीं से आपका सुयश सुनकर आया हूँ लक प्रभु भव (जन्म-मरण) के भय 

का नाश करने वािे हैं । हे दुद्धखयोीं के दुः ख दूर करने वािे और शरणागत को 

सुख देने वािे श्री रघुवीर! मेरी रिा कीलजए, रिा कीलजए॥ 

 

अस कश  करत दंडवत देखा । 
तुरत उठे प्रभु  रष शबसेषा ।। 

प्रभु ने उन्ें ऐसा कहकर दींडवत् करते देखा तो  

वे अत्यींत हलषित होकर तुरींत उिे । 

 

दीन बिन सुशन प्रभु मन भावा । 
भुज शबसाल गश  हृदयँ लगावा ।। १ ।। 

लवभीषणजी के दीन वचन सुनने पर प्रभु के मन को बहुत ही भाए । 

उन्ोींने अपनी लवशाि भुजाओीं से पकडकर उनको हृदय से िगा लिया॥ 

 

अनुज सश त शमशल शढग बैठारी । 
बोले बिन भगत भय ारी ।। 

छोटे भाई िक्ष्मणजी सलहत गिे लमिकर उनको अपने पास बैिाकर 

श्री रामजी भिोीं के भय को हरने वािे वचन बोिे-॥ 

 

कहु लंकेस सश त पररवारा । 
कुसल कुठा र बास तुम्हारा ।। २ ।। 

हे िींकेश!  

पररवार सलहत अपनी कुशि कहो ।  

तुम्हारा लनवास बुरी जगह पर है॥ 

 

खल मंडली ंबसहु शदनु राती । 
सखा धरम शनब इ केश  भाँती ।। 

-लदन-रात दुष्टोीं की मींडिी में बसते हो ।  

(ऐसी दशा में) हे सखे! तुम्हारा धमि लकस प्रकार लनभता है? 

 

मैं जानउँ तुम्हारर सब रीती । 
अशत नय शनपुन न भाव अनीती ।। ३ ।। 
मैं तुम्हारी सब रीलत (आचार-व्यवहार) जानता हूँ ।  

तुम अत्यींत नीलतलनपुण हो, तुम्हें अनीलत नही ीं सुहाती॥  

 

बरु भल बास नरक कर ताता । 
दुि संग जशन देइ शबधाता ।। 
हे तात! नरक में रहना वरन् अच्छा है,  

परीं तु लवधाता दुष्ट का सींग (कभी) न दे । 

 

अब पद देष्कख कुसल रघुराया । 
जौ ंतुम्ह कीन् जाशन जन दाया ।। ४ ।। 

लवभीषणजी ने कहा- हे रघुनाथजी! अब आपके चरणोीं का दशिन कर कुशि से 

हूँ, जो आपने अपना सेवक जानकर मुझ पर दया की है॥ 
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[दो ा ४६] 
 

तब लशग कुसल न जीव कहँु सपनेहँु मन शबश्राम । 
जब लशग भजत न राम कहँु सोक धाम तशज काम ।। 

-तब तक जीव की कुशि नही ीं और न स्वप्न में भी उसके मन को शाींलत है, 

जब तक वह शोक के घर काम (लवषय-कामना) को छोडकर श्री रामजी को 

नही ीं भजता॥ 

 

तब लशग हृदयँ बसत खल नाना । 
लोभ मो  मिर मद माना ।। 

िोभ, मोह, मत्सर (डाह), मद और मान आलद अनेकोीं दुष्ट तभी तक हृदय में 

बसते हैं॥ 

 

जब लशग उर न बसत रघुनाथा । 
धरें  िाप सायक कशट भाथा ।। १ ।। 

जब तक लक धनुष-बाण और कमर में तरकस धारण लकए हुए  

श्री रघुनाथजी हृदय में नही ीं बसते॥ 

 

ममता तरुन तमी अँशधआरी । 
राग दे्वष उलूक सुखकारी ।। 

ममता पूणि अूँधेरी रात है, जो राग-दे्वष रूपी उलु्लओीं को सुख देने वािी है । 

 

तब लशग बसशत जीव मन मा ी ं। 
जब लशग प्रभु प्रताप रशब ना ी ं।। २ ।। 

वह (ममता रूपी रालत्र) तभी तक जीव के मन में बसती है, 

जब तक प्रभु (आप) का प्रताप रूपी सूयि उदय नही ीं होता॥ 

 

अब मैं कुसल शमटे भय भारे । 
देष्कख राम पद कमल तुम्हारे ।। 

हे श्री रामजी! आपके चरणारलवन्द के दशिन कर अब मैं कुशि से हूँ, 

मेरे भारी भय लमट गए । 

 

तुम्ह कृपाल जा पर अनुकूला । 
ताश  न ब्याप शत्रशबध भव सूला ।। ३ ।। 

हे कृपािु! आप लजस पर अनुकूि होते हैं, उसे तीनोीं प्रकार के भवशूि 

(आध्याद्धत्मक, आलधदैलवक और आलधभौलतक ताप) नही ीं व्यापते॥ 

 

मैं शनशसिर अशत अधम सुभाऊ । 
सुभ आिरनु कीन् नश ं काऊ ।। 

मैं अत्यींत नीच स्वभाव का रािस हूँ । मैंने कभी शुभ आचरण नही ीं लकया । 

 

जासु रूप मुशन ध्यान न आवा । 
तेश ं प्रभु  रशष हृदयँ मोश  लावा ।। 
लजनका रूप मुलनयोीं के भी ध्यान में नही ीं आता,  

उन प्रभु ने स्वयीं हलषित होकर मुझे हृदय से िगा लिया॥ 
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[दो ा ४७] 
 

अ ोभाग्य मम अशमत अशत राम कृपा सुख पंुज । 
देखेउँ नयन शबरंशि शसब सेब्य जुगल पद कंज ।। 

हे कृपा और सुख के पुींज श्री रामजी! मेरा अत्यींत असीम सौभाग्य है, जो मैंने 

ब्रह्मा और लशवजी के द्वारा सेलवत युगि चरण कमिोीं को अपने नेत्रोीं से देखा॥ 

 

सुनहु सखा शनज क उँ सुभाऊ । 
जान भुसंुशड संभु शगररजाऊ ।। 

श्री रामजी ने कहा-हे सखा! सुनो, मैं तुम्हें अपना स्वभाव कहता हूँ, 

लजसे काकभुशुद्धण्ड, लशवजी और पावितीजी भी जानती हैं । 

 

जौ ंनर  ोइ िरािर द्रो ी । 
आवे सभय सरन तशक मो ी ।। १ ।। 

कोई मनुष्य (सींपूणि) जड-चेतन जगत् का द्रोही हो, 

यलद वह भी भयभीत होकर मेरी शरण तक कर आ जाए,॥ 

 

तशज मद मो  कपट छल नाना । 
करउँ सद्य तेश  साधु समाना ।। 

और मद, मोह तथा नाना प्रकार के छि-कपट त्याग दे तो 

मैं उसे बहुत शीघ्र साधु के समान कर देता हूँ । 

 

जननी जनक बंधु सुत दारा । 
तनु धनु भवन सुह्रद पररवारा ।। २ ।। 

माता, लपता, भाई, पुत्र, स्त्री, शरीर, धन, घर, लमत्र और पररवार॥ 

 

सब कै ममता ताग बटोरी । 
मम पद मनश  बाँध बरर डोरी ।। 

इन सबके ममत्व रूपी तागोीं को बटोरकर और उन सबकी एक डोरी बनाकर 

उसके द्वारा जो अपने मन को मेरे चरणोीं में बाूँध देता है । 

 

समदरसी इिा कछु ना ी ं। 
 रष सोक भय नश ं मन मा ी ं।। ३ ।। 
(सारे साींसाररक सींबींधोीं का कें द्र मुझे बना िेता है),  

जो समदशी है, लजसे कुछ इच्छा नही ीं है और लजसके मन में हषि,  

शोक और भय नही ीं है॥ 

 

अस सज्जन मम उर बस कैसें । 
लोभी हृदयँ बसइ धनु जैसें ।। 
ऐसा सज्जन मेरे हृदय में कैसे बसता है,  

जैसे िोभी के हृदय में धन बसा करता है॥ 

 

तुम्ह साररखे संत शप्रय मोरें  । 
धरउँ दे  नश ं आन शन ोरें  ।। ४ ।। 
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तुम सरीखे सींत ही मुझे लप्रय हैं । 

मैं और लकसी के लनहोरे से (कृतज्ञतावश) देह धारण नही ीं करता॥ 

 

[दो ा ४८] 
 

सगुन उपासक परश त शनरत नीशत दृढ नेम । 
ते नर प्रान समान मम शजन् कें  शद्वज पद पे्रम ।। 

जो सगुण (साकार) भगवान् के उपासक हैं, दूसरे के लहत में िगे रहते हैं,नीलत 

और लनयमोीं में दृढ हैं और लजन्ें ब्राह्मणोीं के चरणोीं में पे्रम है, वे मनुष्य मेरे प्राणोीं 

के समान हैं॥ 

 

सुनु लंकेस सकल गुन तोरें  । 
तातें तुम्ह अशतसय शप्रय मोरें  ।। 

हे िींकापलत! सुनो, तुम्हारे अींदर उपयुिि सब गुण हैं । 

इससे तुम मुझे अत्यींत ही लप्रय हो । 

 

राम बिन सुशन बानर जूथा । 
सकल क श ं जय कृपा बरूथा ।। १ ।। 

श्री रामजी के वचन सुनकर सब वानरोीं के समूह कहने िगे- 

कृपा के समूह श्री रामजी की जय हो॥ 

 

सुनत शबभीषनु प्रभु कै बानी । 
नश ं अघात श्रवनामृत जानी ।। 

प्रभु की वाणी सुनते हैं और उसे कानोीं के लिए अमृत जानकर लवभीषणजी 

अघाते नही ीं हैं । 

 

पद अंबुज गश  बारश ं बारा । 
हृदयँ समात न पे्रमु अपारा ।। २ ।। 

वे बार-बार श्री रामजी के चरण कमिोीं को पकडते हैं  

अपार पे्रम है, हृदय में समाता नही ीं है॥ 

 

सुनहु देव सिरािर स्वामी । 
प्रनतपाल उर अंतरजामी ।। 

लवभीषणजी ने कहा-हे देव! हे चराचर जगत् के स्वामी!  

हे शरणागत के रिक! 

हे सबके हृदय के भीतर की जानने वािे! 

 

उर कछु प्रथम बासना र ी । 
प्रभु पद प्रीशत सररत सो ब ी ।। ३ ।। 

सुलनए, मेरे हृदय में पहिे कुछ वासना थी ।  

वह प्रभु के चरणोीं की प्रीलत रूपी नदी में बह गई॥ 

 

अब कृपाल शनज भगशत पावनी । 
देहु सदा शसव मन भावनी ।। 
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अब तो हे कृपािु! लशवजी के मन को सदैव लप्रय िगने वािी 

अपनी पलवत्र भद्धि मुझे दीलजए । 

 

एवमसु्त कश  प्रभु रनधीरा । 
मागा तुरत शसंधु कर नीरा ।। ४ ।। 
'एवमसु्त' (ऐसा ही हो) कहकर रणधीर प्रभु  

श्री रामजी ने तुरींत ही समुद्र का जि माूँगा॥ 

 

जदशप सखा तव इिा ना ी ं। 
मोर दरसु अमोघ जग मा ी ं।। 

और कहा-हे सखा! यद्यलप तुम्हारी इच्छा नही ीं है,  

पर जगत् में मेरा दशिन अमोघ है (वह लनष्फि नही ीं जाता) । 

 

अस कश  राम शतलक तेश  सारा । 
सुमन बृशि नभ भई अपारा ।। ५ ।। 

ऐसा कहकर श्री रामजी ने उनको राजलतिक कर लदया । 

आकाश से पुष्पोीं की अपार वृलष्ट हुई॥ 

 

[दो ा ४९ (क)] 
 

रावन क्रोध अनल शनज स्वास समीर प्रिंड । 
जरत शबभीषनु राखेउ दीने्हु राजु अखंड ।। 

श्री रामजी ने रावण की क्रोध रूपी अलि में, जो अपनी (लवभीषण की) श्वास 

(वचन) रूपी पवन से प्रचींड हो रही थी, जिते हुए लवभीषण को बचा लिया और 

उसे अखींड राज्य लदया॥ 

 

[दो ा ४९ (ख)] 
 

जो संपशत शसव रावनश  दीष्कन् शदएँ दस माथ । 
सोइ संपदा शबभीषनश  सकुशि दीन् रघुनाथ ।। 

लशवजी ने जो सींपलत्त रावण को दसोीं लसरोीं की बलि देने पर दी थी, 

वही सींपलत्त श्री रघुनाथजी ने लवभीषण को बहुत सकुचते हुए दी॥ 

 

अस प्रभु छाशड़ भजश ं जे आना । 
ते नर पसु शबनु पँूछ शबषाना ।। 

ऐसे परम कृपािु प्रभु को छोडकर जो मनुष्य दूसरे को भजते हैं, 

वे लबना सी ींग-पूूँछ के पशु हैं । 

 

शनज जन जाशन ताश  अपनावा । 
प्रभु सुभाव कशप कुल मन भावा ।। १ ।। 

अपना सेवक जानकर लवभीषण को श्री रामजी ने अपना लिया । 

प्रभु का स्वभाव वानरकुि के मन को (बहुत) भाया॥ 

 

पुशन सबबग्य सबब उर बासी । 
सबबरूप सब रश त उदासी ।। 
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लिर सब कुछ जानने वािे, सबके हृदय में बसने वािे,  

सविरूप (सब रूपोीं में प्रकट), सबसे रलहत, उदासीन॥ 

 

बोले बिन नीशत प्रशतपालक । 
कारन मनुज दनुज कुल घालक ।। २ ।। 

कारण से (भिोीं पर कृपा करने के लिए) मनुष्य बने हुए तथा रािसोीं के कुि 

का नाश करने वािे श्री रामजी नीलत की रिा करने वािे वचन बोिे-॥ 

 

सुनु कपीस लंकापशत बीरा । 
केश  शबशध तररअ जलशध गंभीरा ।। 

हे वीर वानरराज सुग्रीव और िींकापलत लवभीषण! सुनो, 

इस गहरे समुद्र को लकस प्रकार पार लकया जाए? 

 

संकुल मकर उरग झष जाती । 
अशत अगाध दुस्तर सब भाँती ।। ३ ।। 

अनेक जालत के मगर,  

साूँप और मछलियोीं से भरा हुआ 

यह अत्यींत अथाह समुद्र पार करने में सब प्रकार से कलिन है॥ 

 

क  लंकेस सुनहु रघुनायक । 
कोशट शसंधु सोषक तव सायक ।। 

लवभीषणजी ने कहा- हे रघुनाथजी! सुलनए, यद्यलप आपका एक बाण ही 

करोडोीं समुद्रोीं को सोखने वािा है (सोख सकता है)॥ 

 

जद्यशप तदशप नीशत अशस गाई । 
शबनय कररअ सागर सन जाई ।। ४ ।। 
थालप नीलत ऐसी कही गई है (उलचत यह होगा) लक  

(पहिे) जाकर समुद्र से प्राथिना की जाए॥ 

 

[दो ा ५०] 
 

प्रभु तुम्हार कुलगुर जलशध कश श  उपाय शबिारर । 
शबनु प्रयास सागर तररश  सकल भालु कशप धारर ।। 

हे प्रभु! समुद्र आपके कुि में बडे (पूविज) हैं, वे लवचारकर उपाय बतिा दें गे । 

तब रीछ और वानरोीं की सारी सेना लबना ही पररश्रम के समुद्र के पार उतर 

जाएगी॥ 

 

सखा क ी तुम्ह नीशक उपाई । 
कररअ दैव जौ ं ोइ स ाई ।। 

श्री रामजी ने कहा- हे सखा! तुमने अच्छा उपाय बताया ।  

यही लकया जाए, यलद दैव सहायक होीं । 

 

मंत्र न य  लशछमन मन भावा । 
राम बिन सुशन अशत दुख पावा ।। १ ।। 
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यह सिाह िक्ष्मणजी के मन को अच्छी नही ीं िगी । 

श्री रामजी के वचन सुनकर तो उन्ोींने बहुत ही दुः ख पाया॥ 

 

नाथ दैव कर कवन भरोसा । 
सोशषअ शसंधु कररअ मन रोसा ।। 

िक्ष्मणजी ने कहा- हे नाथ! दैव का कौन भरोसा!  

मन में क्रोध कीलजए (िे आइए) और समुद्र को सुखा डालिए । 

 

कादर मन कहँु एक अधारा । 
दैव दैव आलसी पुकारा ।। २ ।। 

यह दैव तो कायर के मन का एक आधार (तसल्ली देने का उपाय) है । 

आिसी िोग ही दैव-दैव पुकारा करते हैं॥ 

 

सुनत शब शस बोले रघुबीरा । 
ऐसेश ं करब धरहु मन धीरा ।। 

यह सुनकर श्री रघुवीर हूँसकर बोिे- ऐसे ही करें गे, मन में धीरज रखो । 

 

अस कश  प्रभु अनुजश  समुझाई ।  
शसंधु समीप गए रघुराई ।। ३ ।। 
ऐसा कहकर छोटे भाई को समझाकर 

प्रभु श्री रघुनाथजी समुद्र के समीप गए॥ 

 

प्रथम प्रनाम कीन् शसरु नाई । 
बैठे पुशन तट दभब डसाई ।। 

उन्ोींने पहिे लसर नवाकर प्रणाम लकया ।  

लिर लकनारे पर कुश लबछाकर बैि गए । 

 

जबश ं शबभीषन प्रभु पश ं आए । 
पाछें  रावन दूत पठाए ।। ४ ।। 

इधर ज्योीं ही लवभीषणजी प्रभु के पास आए थे,  

त्योीं ही रावण ने उनके पीछे दूत भेजे थे॥ 

 

[दो ा ५१] 
 

सकल िररत शतन् देखे धरें  कपट कशप दे  । 
प्रभु गुन हृदयँ सरा श ं सरनागत पर ने  ।। 

कपट से वानर का शरीर धारण कर उन्ोींने सब िीिाएूँ  देखी ीं । 

वे अपने हृदय में प्रभु के गुणोीं की और  

शरणागत पर उनके से्नह की सराहना करने िगे॥ 

 

प्रगट बखानश ं राम सुभाऊ । 
अशत सपे्रम गा शबसरर दुराऊ ।। 

लिर वे प्रकट रूप में भी अत्यींत पे्रम के साथ  

श्री रामजी के स्वभाव की बडाई करने िगे उन्ें दुराव (कपट वेश) भूि गया । 
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ररपु के दूत कशपन् तब जाने । 
सकल बाँशध कपीस पश ं आने ।। १ ।। 

सब वानरोीं ने जाना लक ये शतु्र के दूत हैं 

और वे उन सबको बाूँधकर सुग्रीव के पास िे आए॥ 

 

क  सुग्रीव सुनहु सब बानर । 
अंग भंग करर पठवहु शनशसिर ।। 

सुग्रीव ने कहा- सब वानरोीं! सुनो, रािसोीं के अींग-भींग करके भेज दो । 

 

सुशन सुग्रीव बिन कशप धाए । 
बाँशध कटक िहु पास शिराए ।। २ ।। 

ग्रीव के वचन सुनकर वानर दौडे ।  

दूतोीं को बाूँधकर उन्ोींने सेना के चारोीं ओर घुमाया॥ 

 

बहु प्रकार मारन कशप लागे । 
दीन पुकारत तदशप न त्यागे ।। 
वानर उन्ें बहुत तरह से मारने िगे ।  

वे दीन होकर पुकारते थे, लिर भी वानरोीं ने उन्ें नही ीं छोडा । 

 

जो  मार  र नासा काना । 
तेश  कोसलाधीस कै आना ।। ३ ।। 

तब दूतोीं ने पुकारकर कहा- जो हमारे नाक-कान काटेगा,  

उसे कोसिाधीश श्री रामजी की सौगींध है॥ 

 

सुशन लशछमन सब शनकट बोलाए । 
दया लाशग  ँशस तुरत छोडाए ।। 

यह सुनकर िक्ष्मणजी ने सबको लनकट बुिाया । उन्ें बडी दया िगी, इससे 

हूँसकर उन्ोींने रािसोीं को तुरींत ही छुडा लदया । 

 

रावन कर दीजहु य  पाती । 
लशछमन बिन बािु कुलघाती ।। ४ ।। 

और उनसे कहा-रावण के हाथ में यह लचट्ठी देना (और कहना-) 

हे कुिघातक! िक्ष्मण के शब्दोीं (सींदेसे) को बाूँचो॥ 

 

[दो ा ५२] 
 

क ेहु मुखागर मूढ सन मम संदेसु उदार । 
सीता देइ शमलेहु न त आवा काल तुम्हार ।। 

लिर उस मूखि से जबानी यह मेरा उदार (कृपा से भरा हुआ) सींदेश कहना लक 

सीताजी को देकर उनसे (श्री रामजी से) लमिो,  

नही ीं तो तुम्हारा काि आ गया (समझो)॥ 

 

तुरत नाइ लशछमन पद माथा । 
िले दूत बरनत गुन गाथा ।। 
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िक्ष्मणजी के चरणोीं में मस्तक नवाकर, 

श्री रामजी के गुणोीं की कथा वणिन करते हुए दूत तुरींत ही चि लदए । 

 

क त राम जसु लंकाँ आए । 
रावन िरन सीस शतन् नाए ।। १ ।। 

श्री रामजी का यश कहते हुए वे िींका में आए और उन्ोींने रावण के चरणोीं में 

लसर नवाए॥ 

 

शब शस दसानन पँूछी बाता । 
क शस न सुक आपशन कुसलाता ।। 

दशमुख रावण ने हूँसकर बात पूछी- अरे शुक ! अपनी कुशि क्योीं नही ीं 

कहता? 

 

पुशन कहु खबरर शबभीषन केरी । 
जाश  मृतु्य आई अशत नेरी ।। २ ।। 

लिर उस लवभीषण का समाचार सुना, मृतु्य लजसके अत्यींत लनकट आ गई है॥ 

 

करत राज लंका सठ त्यागी । 
 ोइश  जब कर कीट अभागी ।। 

मूखि ने राज्य करते हुए िींका को त्याग लदया । अभागा अब जौ का कीडा (घुन) 

बनेगा (जौ के साथ जैसे घुन भी लपस जाता है, 

वैसे ही नर वानरोीं के साथ वह भी मारा जाएगा)॥ 

 

पुशन कहु भालु कीस कटकाई । 
कशठन काल पे्रररत िशल आई ।। ३ ।। 

लिर भािु और वानरोीं की सेना का हाि कह,  

जो कलिन काि की पे्ररणा से यहाूँ चिी आई है॥ 

 

शजन् के जीवन कर रखवारा । 
भयउ मृदुल शित शसंधु शबिारा ।। 

और लजनके जीवन का रिक कोमि लचत्त वािा बेचारा समुद्र बन गया है 

(अथाित्) उनके और रािसोीं के बीच में यलद समुद्र न होता तो अब तक रािस 

उन्ें मारकर खा गए होते । 

 

कहु तपशसन् कै बात ब ोरी । 
शजन् के हृदयँ त्रास अशत मोरी ।। ४ ।। 

लिर उन तपद्धस्वयोीं की बात बता, लजनके हृदय में मेरा बडा डर है॥ 

 

[दो ा ५३] 
 

की भइ भेंट शक शिरर गए श्रवन सुजसु सुशन मोर । 
क शस न ररपु दल तेज बल बहुत िशकत शित तोर ।। 

उनसे तेरी भेंट हुई या वे कानोीं से मेरा सुयश सुनकर ही िौट गए? शतु्र सेना 

का तेज और बि बताता क्योीं नही ीं?  

तेरा लचत्त बहुत ही चलकत (भौींचक्का सा) हो रहा है॥ 
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नाथ कृपा करर पँूछेहु जैसें । 
मानहु क ा क्रोध तशज तैसें ।। 

दूत ने कहा- हे नाथ! आपने जैसे कृपा करके पूछा है, 

वैसे ही क्रोध छोडकर मेरा कहना मालनए (मेरी बात पर लवश्वास कीलजए) । 

 

शमला जाइ जब अनुज तुम्हारा । 
जातश ं राम शतलक तेश  सारा ।। १ ।। 

जब आपका छोटा भाई श्री रामजी से जाकर लमिा, 

तब उसके पहुूँचते ही श्री रामजी ने उसको राजलतिक कर लदया॥ 

 

रावन दूत  मश  सुशन काना । 
कशपन् बाँशध दीने् दुख नाना ।। 

हम रावण के दूत हैं,  

यह कानोीं से सुनकर वानरोीं ने हमें बाूँधकर बहुत कष्ट लदए॥ 

 

श्रवन नाशसका काटै लागे । 
राम सपथ दीने्  म त्यागे ।। २ ।। 

यहाूँ तक लक वे हमारे नाक-कान काटने िगे ।  

श्री रामजी की शपथ लदिाने पर कही ीं उन्ोींने हमको छोडा॥ 

 

पँूशछहु नाथ राम कटकाई । 
बदन कोशट सत बरशन न जाई ।। 
हे नाथ! आपने श्री रामजी की सेना पूछी, 

सो वह तो सौ करोड मुखोीं से भी वणिन नही ीं की जा सकती । 

 

नाना बरन भालु कशप धारी । 
शबकटानन शबसाल भयकारी ।। ३ ।। 

अनेकोीं रींगोीं के भािु और वानरोीं की सेना है,  

जो भयींकर मुख वािे, लवशाि शरीर वािे और भयानक हैं॥ 

 

जेश ं पुर द ेउ  तेउ सुत तोरा । 
सकल कशपन् म ँ तेश  बलु थोरा ।। 

लजसने नगर को जिाया और आपके पुत्र अिय कुमार को मारा, 

उसका बि तो सब वानरोीं में थोडा है । 

 

अशमत नाम भट कशठन कराला । 
अशमत नाग बल शबपुल शबसाला ।। ४ ।। 

असींख्य नामोीं वािे बडे ही किोर और भयींकर योिा हैं । 

उनमें असींख्य हालथयोीं का बि है और वे बडे ही लवशाि हैं॥ 

 

[दो ा ५४] 
 

शद्वशबद मयंद नील नल अंगद गद शबकटाशस । 
दशधमुख के रर शनसठ सठ जामवंत बलराशस ।। 
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लद्वलवद, मयींद, नीि, नि, अींगद, गद, लवकटास्य, 

दलधमुख, केसरी, लनशि, शि और जाम्बवान् ये सभी बि की रालश हैं॥ 

 

ए कशप सब सुग्रीव समाना । 
इन् सम कोशटन् गनइ को नाना ।। 

ये सब वानर बि में सुग्रीव के समान हैं 

और इनके जैसे (एक-दो नही ीं) करोडोीं हैं,  

उन बहुत सो को लगन ही कौन सकता है । 

 

राम कृपाँ अतुशलत बल शतन् ी ं। 
तृन समान ते्रलोकश  गन ी ं।। १ ।। 

श्री रामजी की कृपा से उनमें अतुिनीय बि है ।  

वे तीनोीं िोकोीं को तृण के समान (तुच्छ) समझते हैं॥ 

 

अस मैं सुना श्रवन दसकंधर । 
पदुम अठार  जूथप बंदर ।। 

हे दशग्रीव!  

मैंने कानोीं से ऐसा सुना है लक  

अिारह पद्म तो अकेिे वानरोीं के सेनापलत हैं । 

 

नाथ कटक म ँ सो कशप ना ी ं। 
जो न तुम्हश  जीतै रन मा ी ं।। २ ।। 
हे नाथ! उस सेना में ऐसा कोई वानर नही ीं है,  

जो आपको रण में न जीत सके॥ 

 

परम क्रोध मीजश ं सब  ाथा । 
आयसु पै न देश ं रघुनाथा ।। 

सब के सब अत्यींत क्रोध से हाथ मीजते हैं ।  

पर श्री रघुनाथजी उन्ें आज्ञा नही ीं देते । 

 

सोषश ं शसंधु सश त झष ब्याला । 
पूर ी ंन त भरर कुधर शबसाला ।। ३ ।। 

हम मछलियोीं और साूँपोीं सलहत समुद्र को सोख िेंगे ।  

नही ीं तो बडे-बडे पवितोीं से उसे भरकर पूर (पाट) दें गे॥ 

 

मशदब गदब शमलवश ं दससीसा । 
ऐसेइ बिन क श ं सब कीसा ।। 

और रावण को मसिकर धूि में लमिा दें गे ।  

सब वानर ऐसे ही वचन कह रहे हैं । 

 

गजबश ं तजबश ं स ज असंका । 
मानहु ग्रसन ि त  श ं लंका ।। 

सब सहज ही लनडर हैं, इस प्रकार गरजते और डपटते हैं  

मानो िींका को लनगि ही जाना चाहते हैं॥ 
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[दो ा ५५] 
 

स ज सूर कशप भालु सब पुशन शसर पर प्रभु राम । 
रावन काल कोशट कहु जीशत सकश ं संग्राम ।। 

सब वानर-भािू सहज ही शूरवीर हैं लिर उनके लसर पर प्रभु (सवेश्वर) श्री 

रामजी हैं । हे रावण! वे सींग्राम में करोडोीं कािोीं को जीत सकते हैं॥ 

 

राम तेज बल बुशध शबपुलाई । 
सेष स स सत सकश ं न गाई ।। 

श्री रामचींद्रजी के तेज (सामर्थ्ि), बि और बुद्धि की  

अलधकता को िाखोीं शेष भी नही ीं गा सकते । 

 

सक सर एक सोशष सत सागर । 
तव भ्रातश  पँूछेउ नय नागर ।। १ ।। 

वे एक ही बाण से सैकडोीं समुद्रोीं को सोख सकते हैं, परीं तु नीलत लनपुण श्री 

रामजी ने (नीलत की रिा के लिए) आपके भाई से उपाय पूछा॥ 

 

तासु बिन सुशन सागर पा ी ं। 
मागत पंथ कृपा मन मा ी ं।। 

उनके (आपके भाई के) वचन सुनकर वे (श्री रामजी) समुद्र से राह माूँग रहे हैं, 

उनके मन में कृपा भी है (इसलिए वे उसे सोखते नही ीं) । 

 

सुनत बिन शब सा दससीसा । 
जौ ंअशस मशत स ाय कृत कीसा ।। २ ।। 

दूत के ये वचन सुनते ही रावण खूब हूँसा (और बोिा-) 

जब ऐसी बुद्धि है, तभी तो वानरोीं को सहायक बनाया है! 

 

स ज भीरु कर बिन दृढाई । 
सागर सन ठानी मिलाई ।। 

स्वाभालवक ही डरपोक लवभीषण के वचन को प्रमाण करके  

उन्ोींने समुद्र से मचिना (बािहि) िाना है । 

 

मूढ मृषा का करशस बड़ाई । 
ररपु बल बुष्कद्ध था  मैं पाई ।। ३ ।। 

अरे मूखि! झिूी बडाई क्या करता है?  

बस, मैंने शतु्र (राम) के बि और बुद्धि की थाह पा िी॥ 

 

सशिव सभीत शबभीषन जाकें  । 
शबजय शबभूशत क ाँ जग ताकें  ।। 
लजसके लवभीषण-जैसा डरपोक मन्त्री हो,  

उसे जगतमें लवजय और लवभूलत (ऐश्वयि) कहाूँ? 

 

सुशन खल बिन दूत ररस बाढी । 
समय शबिारर पशत्रका काढी ।। ४ ।। 

दुष्ट रावणके वचन सुनकर दूतको क्रोध बढ आया ।  
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उसने मौका समझकर पलत्रका लनकािी॥ 

 

रामानुज दीन्ी य  पाती । 
नाथ बिाइ जुड़ावहु छाती ।।  

और कहा-श्री रामजी के छोटे भाई िक्ष्मण ने यह पलत्रका दी है । 

हे नाथ! इसे बचवाकर छाती िीं डी कीलजए । 

 

शब शस बाम कर लीन्ी रावन । 
सशिव बोशल सठ लाग बिावन ।। ५ ।। 

रावण ने हूँसकर उसे बाएूँ  हाथ से लिया और  

मींत्री को बुिवाकर वह मूखि उसे बूँचाने िगा॥ 

 

[दो ा ५६ (क)] 
 

बातन् मनश  ररझाइ सठ जशन घालशस कुल खीस । 
राम शबरोध न उबरशस सरन शबष्नु अज ईस ।। 

पलत्रका में लिखा था- अरे मूखि! केवि बातोीं से ही मन को ररझाकर अपने कुि 

को नष्ट-भ्रष्ट न कर । श्री रामजी से लवरोध करके तू लवषु्ण,  

ब्रह्मा और महेश की शरण जाने पर भी नही ीं बचेगा॥ 

 

[दो ा ५६ (ख)] 
 

की तशज मान अनुज इव प्रभु पद पंकज भंृग । 
 ोश  शक राम सरानल खल कुल सश त पतंग ।। 

या तो अलभमान छोडकर अपने छोटे भाई लवभीषण की भाूँलत प्रभु के चरण 

कमिोीं का भ्रमर बन जा । अथवा रे दुष्ट! श्री रामजी के बाण रूपी अलि में 

पररवार सलहत पलतींगा हो जा (दोनोीं में से जो अच्छा िगे सो कर)॥ 

 

सुनत सभय मन मुख मुसुकाई । 
क त दसानन सबश  सुनाई ।। 

पलत्रका सुनते ही रावण मन में भयभीत हो गया, 

परीं तु मुख से (ऊपर से) मुसु्कराता हुआ वह सबको सुनाकर कहने िगा-॥ 

 

भूशम परा कर ग त अकासा । 
लघु तापस कर बाग शबलासा ।। १ ।। 

जैसे कोई पृथ्वी पर पडा हुआ हाथ से आकाश को पकडने की चेष्टा करता हो, 

वैसे ही यह छोटा तपस्वी (िक्ष्मण) वाद्धििास करता है (डी ींग हाूँकता है)॥ 

 

क  सुक नाथ सत्य सब बानी । 
समुझहु छाशड़ प्रकृशत अशभमानी ।। 

शुक (दूत) ने कहा- हे नाथ! अलभमानी स्वभाव को छोडकर 

(इस पत्र में लिखी) सब बातोीं को सत्य समलझए । 

 

सुनहु बिन मम परर रर क्रोधा । 
नाथ राम सन तजहु शबरोधा ।। २ ।। 
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क्रोध छोडकर मेरा वचन सुलनए । हे नाथ! श्री रामजी से वैर त्याग दीलजए॥ 

 

अशत कोमल रघुबीर सुभाऊ । 
जद्यशप अष्कखल लोक कर राऊ ।। 
यद्यलप श्री रघुवीर समस्त िोकोीं के स्वामी हैं,  

पर उनका स्वभाव अत्यींत ही कोमि है । 

 

शमलत कृपा तुम्ह पर प्रभु करर ी । 
उर अपराध न एकउ धरर ी ।। ३ ।। 

लमिते ही प्रभु आप पर कृपा करें गे और  

आपका एक भी अपराध वे हृदय में नही ीं रखेंगे॥ 

 

जनकसुता रघुनाथश  दीजे । 
एतना क ा मोर प्रभु कीजे ।। 

जानकीजी श्री रघुनाथजी को दे दीलजए । हे प्रभु! इतना कहना मेरा कीलजए । 

 

जब तेश ं क ा देन बैदे ी । 
िरन प्र ार कीन् सठ ते ी ।। ४ ।। 

जब उस (दूत) ने जानकीजी को देने के लिए कहा,  

तब दुष्ट रावण ने उसको िात मारी॥ 

 

नाइ िरन शसरु िला सो त ाँ । 
कृपाशसंधु रघुनायक ज ाँ ।। 

वह भी (लवभीषण की भाूँलत) चरणोीं में लसर नवाकर वही ीं चिा, 

जहाूँ कृपासागर श्री रघुनाथजी थे । 

 

करर प्रनामु शनज कथा सुनाई । 
राम कृपाँ आपशन गशत पाई ।। ५ ।। 
प्रणाम करके उसने अपनी कथा सुनाई और 

श्री रामजी की कृपा से अपनी गलत (मुलन का स्वरूप) पाई॥ 

 

ररशष अगष्कस्त की ंसाप भवानी । 
राछस भयउ र ा मुशन ग्यानी ।। 

लशवजी कहते हैं- हे भवानी! वह ज्ञानी मुलन था,  

अगस्त्य ऋलष के शाप से रािस हो गया था । 

 

बंशद राम पद बारश ं बारा । 
मुशन शनज आश्रम कहँु पगु धारा ।। ६ ।। 

बार-बार श्री रामजी के चरणोीं की वींदना करके  

वह मुलन अपने आश्रम को चिा गया॥ 

 

[दो ा ५७] 
 

शबनय न मानत जलशध जड़ गए तीन शदन बीशत । 
बोले राम सकोप तब भय शबनु  ोइ न प्रीशत ।। 
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इधर तीन लदन बीत गए, लकीं तु जड समुद्र लवनय नही ीं मानता । 

तब श्री रामजी क्रोध सलहत बोिे- लबना भय के प्रीलत नही ीं होती! 

 

लशछमन बान सरासन आनू । 
सोषौ ंबाररशध शबशसख कृसानू ।। 

हे िक्ष्मण! धनुष-बाण िाओ,  

मैं अलिबाण से समुद्र को सोख डािूूँ । 

 

सठ सन शबनय कुशटल सन प्रीती । 
स ज कृपन सन संुदर नीती ।। १ ।। 

मूखि से लवनय, कुलटि के साथ प्रीलत,  

स्वाभालवक ही कीं जूस से सुींदर नीलत (उदारता का उपदेश)॥ 

 

ममता रत सन ग्यान क ानी । 
अशत लोभी सन शबरशत बखानी ।। 
ममता में िूँ से हुए मनुष्य से ज्ञान की कथा,  

अत्यींत िोभी से वैराग्य का वणिन॥ 

 

क्रोशधश  सम काशमश   रर कथा । 
ऊसर बीज बएँ िल जथा ।। २ ।। 

क्रोधी से शम (शाींलत) की बात और कामी से भगवान् की कथा, 

 इनका वैसा ही िि होता है जैसा ऊसर में बीज बोने से होता है  

(अथाित् ऊसर में बीज बोने की भाूँलत यह सब व्यथि जाता है)॥ 

 

अस कश  रघुपशत िाप िढावा । 
य  मत लशछमन के मन भावा ।। 

ऐसा कहकर श्री रघुनाथजी ने धनुष चढाया । 

यह मत िक्ष्मणजी के मन को बहुत अच्छा िगा । 

 

संघानेउ प्रभु शबशसख कराला । 
उठी उदशध उर अंतर ज्वाला ।। ३ ।। 

प्रभु ने भयानक (अलि) बाण सींधान लकया, 

लजससे समुद्र के हृदय के अींदर अलि की ज्वािा उिी॥ 

 

मकर उरग झष गन अकुलाने । 
जरत जंतु जलशनशध जब जाने ।। 

मगर,  

साूँप तथा मछलियोीं के समूह व्याकुि हो गए ।  

जब समुद्र ने जीवोीं को जिते जाना॥ 

 

कनक थार भरर मशन गन नाना । 
शबप्र रूप आयउ तशज माना ।। ४ ।। 

तब सोने के थाि में अनेक मलणयोीं (रत्ोीं) को भरकर 

अलभमान छोडकर वह ब्राह्मण के रूप में आया॥ 
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[दो ा ५८] 
 

काटेश ं पइ कदरी िरइ कोशट जतन कोउ सीिं । 
शबनय न मान खगेस सुनु डाटेश ं पइ नव नीि ।। 

काकभुशुद्धण्डजी कहते हैं-हे गरुडजी! सुलनए, चाहे कोई करोडोीं उपाय करके 

सी ींचे, पर केिा तो काटने पर ही ििता है । नीच लवनय से नही ीं मानता,  

वह डाूँटने पर ही झुकता है (रासे्त पर आता है)॥ 

 

सभय शसंधु गश  पद प्रभु केरे । 
छमहु नाथ सब अवगुन मेरे ।। 

समुद्र ने भयभीत होकर प्रभु के चरण पकडकर कहा- हे नाथ!  

मेरे सब अवगुण (दोष) िमा कीलजए । 

 

गगन समीर अनल जल धरनी । 
इन् कइ नाथ स ज जड़ करनी ।। १ ।। 
हे नाथ! आकाश, वायु, अलि, जि और पृथ्वी- इन  

सबकी करनी स्वभाव से ही जड है॥ 

 

तव पे्रररत मायाँ उपजाए । 
सृशि  ेतु सब गं्रथशन गाए ।। 

आपकी पे्ररणा से माया ने इन्ें सृलष्ट के लिए उत्पन्न लकया है,  

सब ग्रींथोीं ने यही गाया है । 

 

प्रभु आयसु जेश  क ँ जस अ ई । 
सो तेश  भाँशत र े सुख ल ई ।। २ ।। 

लजसके लिए स्वामी की जैसी आज्ञा है,  

वह उसी प्रकार से रहने में सुख पाता है॥ 

 

प्रभु भल कीन्ी मोश  शसख दीन्ी । 
मरजादा पुशन तुम्हरी कीन्ी ।। 

प्रभु ने अच्छा लकया जो मुझे लशिा (दींड) दी, 

लकीं तु मयािदा (जीवोीं का स्वभाव) भी आपकी ही बनाई हुई है । 

 

ढोल गवाँर सूद्र पसु नारी । 
सकल ताड़ना के अशधकारी ।। ३ ।। 

ढोि, गूँवार, शूद्र, पशु और स्त्री- ये सब लशिा के अलधकारी हैं॥ 

 

प्रभु प्रताप मैं जाब सुखाई । 
उतररश  कटकु न मोरर बड़ाई ।। 

प्रभु के प्रताप से मैं सूख जाऊूँ गा और सेना पार उतर जाएगी, 

इसमें मेरी बडाई नही ीं है (मेरी मयािदा नही ीं रहेगी) । 

 

प्रभु अग्या अपेल शु्रशत गाई । 
करौ ंसो बेशग जौ तुम्हश  सो ाई ।। ४ ।। 
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तथालप प्रभु की आज्ञा अपेि है (अथाित् आपकी आज्ञा का उल्लींघन नही ीं हो 

सकता) ऐसा वेद गाते हैं । अब आपको जो अच्छा िगे, मैं तुरींत वही करूूँ ॥ 

 

[दो ा ५९] 
 

सुनत शबनीत बिन अशत क  कृपाल मुसुकाइ । 
जेश  शबशध उतरै कशप कटकु तात सो क हु उपाइ ।। 

के अत्यींत लवनीत वचन सुनकर कृपािु श्री रामजी ने मुसु्कराकर कहा- 

हे तात! लजस प्रकार वानरोीं की सेना पार उतर जाए, वह उपाय बताओ॥ 

 

नाथ नील नल कशप द्वौ भाई । 
लररकाई ररशष आशसष पाई ।। 

समुद्र ने कहा- हे नाथ! नीि और नि दो वानर भाई हैं । 

उन्ोींने िडकपन में ऋलष से आशीवािद पाया था । 

 

शतन् के परस शकएँ शगरर भारे । 
तरर श ं जलशध प्रताप तुम्हारे ।। १ ।। 
उनके स्पशि कर िेने से ही भारी-भारी पहाड भी  

आपके प्रताप से समुद्र पर तैर जाएूँ गे॥ 

 

मैं पुशन उर धरर प्रभुताई । 
करर उँ बल अनुमान स ाई ।। 

मैं भी प्रभु की प्रभुता को हृदय में धारण कर 

अपने बि के अनुसार (जहाूँ तक मुझसे बन पडेगा) सहायता करूूँ गा । 

 

एश  शबशध नाथ पयोशध बँधाइअ । 
जेश ं य  सुजसु लोक शतहँु गाइअ ।। २ ।। 

हे नाथ! इस प्रकार समुद्र को बूँधाइए, 

लजससे तीनोीं िोकोीं में आपका सुींदर यश गाया जाए॥ 

 

एश  सर मम उिर तट बासी । 
 तहु नाथ खल नर अघ रासी ।। 

इस बाण से मेरे उत्तर तट पर रहने वािे पाप के  

रालश दुष्ट मनुष्योीं का वध कीलजए । 

 

सुशन कृपाल सागर मन पीरा । 
तुरतश ं  री राम रनधीरा ।। ३ ।। 

कृपािु और रणधीर श्री रामजी ने समुद्र के मन की पीडा सुनकर 

उसे तुरींत ही हर लिया (अथाित् बाण से उन दुष्टोीं का वध कर लदया)॥ 

 

देष्कख राम बल पौरुष भारी । 
 रशष पयोशनशध भयउ सुखारी ।। 
श्री रामजी का भारी बि और पौरुष देखकर  

समुद्र हलषित होकर सुखी हो गया । 
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सकल िररत कश  प्रभुश  सुनावा । 
िरन बंशद पाथोशध शसधावा ।। ४ ।। 

उसने उन दुष्टोीं का सारा चररत्र प्रभु को कह सुनाया । 

लिर चरणोीं की वींदना करके समुद्र चिा गया॥ 

 

[छंद] 
 

शनज भवन गवनेउ शसंधु 
श्रीरघुपशतश  य  मत भायऊ । 

समुद्र अपने घर चिा गया,  

श्री रघुनाथजी को यह मत (उसकी सिाह) अच्छा िगा॥ 

 

य  िररत कशल मल र जथामशत 
दास तुलसी गायऊ ।। 

यह चररत्र कलियुग के पापोीं को हरने वािा है, 

इसे तुिसीदास ने अपनी बुद्धि के अनुसार गाया है॥ 

 

सुख भवन संसय समन दवन 
शबषाद रघुपशत गुन गना ।। 

श्री रघुनाथजी के गुण समूह सुख के धाम, सींदेह का नाश करने वािे 

और लवषाद का दमन करने वािे हैं॥ 

 

तशज सकल आस भरोस गावश  
सुनश  संतत सठ मना ।। 

अरे मूखि मन!  

तू सींसार का सब आशा-भरोसा त्यागकर लनरींतर इन्ें गा और सुन॥ 

 

[दो ा ६०] 
 

सकल सुमंगल दायक रघुनायक गुन गान । 
सादर सुनश ं ते तरश ं भव शसंधु शबना जलजान ।। 

श्री रघुनाथजी का गुणगान सींपूणि सुींदर मींगिोीं का देने वािा है । जो इसे आदर 

सलहत सुनेंगे,  

वे लबना लकसी जहाज (अन्य साधन) के ही भवसागर को तर जाएूँ गे॥ 

 

मासपारायण, िौबीसवाँ शवश्राम 
 

इशत श्रीमद्रामिररतमानसे 
सकलकशलकलुषशवधं्वसने 
पञ्चमः  सोपानः  समाप्तः   । 

कलियुग के समस्त पापो का नाश करने वािे 

श्री रामचररत मानस का यह पाूँचवाूँ सोपान समाप्त हुआ । 

 

(सुन्दरकाण्ड समाप्त) 


